chronologique

PREPARER SON SEJOUR

-

A L'UPSACLAY

Finaliser son inscription au doctorat - p.13
Connaitre ses interlocuteurs - p.9

Etre aidé dans les démarches d'installation - p.8
Trouver un logement- p.26-27

S'assurer et assurer son logement - p.28 et 30
Ouvrir une ligne internet et téléphone - p.32
Ouvrir un compte en banque - p.33

S'affilier a 'Assurance Maladie - p.28

Valider son visa- p.19 et 23

PENDANT LE SEJOUR

Prolonger son titre de séjour ou ouvrir ses
droits au chdmage - p.19 et 23

Quitter son logement - p.27

Résilier son abonnement aux transports - p.43
Résilier ses assurances - p.30

Cléturer son compte en banque - p.33

Présentation de I'Université Paris-Saclay - p.6 et 7
La Recherche a I'Université Paris-Saclay- p.10 et 11
Se préinscrire en doctorat- p.12 et 13

Préparer son arrivée dans le laboratoire - p.13
Générer sa feuille de route pour connaitre toutes
les démarches administratives - p.8

Demander un visa - p.18 et 22

Venir en France et a Paris-Saclay - p43

Préparer son budget - p.41

Chercher un logement - p.26

Scolariser ou faire garder ses enfants - p.34 et 35
A mettre dans sa valise - p38

A L’ARRIVEE

Fréquenter les Bibliotheques Universitaires - p.15
Visiter Paris et la France, pratiquer un sport - p. 46-47
S'intégrer et bien vivre en France - p.44 - 45

Se déplacer en France - p.42-43

Renouveler son titre de séjour - p.19 et 23
Déclarer et payer ses imp0ts - p.36-37

A LA FIN DU SEJOUR
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