
Mercredi 7 janvier 2026
8h30 – 18h

Conférences, Tables rondes

Stands, Tournoi

8h30 – 9h Café d’accueil
9h – 9h30 Ouverture par Thomas Deroche, 
Directeur de la Graduate School Sport, 
Mouvement, Facteurs Humains

9h30 – 10h30 Conférence plénière
« Sciences du Sport & Esport : Etat des lieux »  
par Mark Campbell (Université de Limerick) 

10h30 – 11h Découverte de stands Esport
Accessibilité et Performance

11h – 11h30 Conférence
« Méthodologies d’entrainements innovantes  
pour améliorer les performances des 
esportifs professionnels » par Clément 
Thillier (Université Paris Cité)

11h30 – 12h30 Table ronde 
« Préparer, performer, récupérer : 
quels modèles pour l’athlète esportif ? » 
animée par Nicolas Besombes en présence 
de Eve Monvoisin, Matthieu Péché et 
Clément Thillier

12h30 – 13h15 Demi-finales du tournoi 
Esport (Mario Kart / FC26) et buffet offert

13h30 – 14h Conférence
« Esport et Handicap »
par Jérôme Dupire (CNAM)

14h – 15h Table ronde 
« Jouer autrement, jouer longtemps : l’esport
à l’épreuve du handicap et du vieillissement » 
animée par Nicolas Besombes en présence 
de Vincent Blanchard, David Combarieu, 
Jérôme Dupire et Gwendolyn Garan

15h – 15h30 Découverte de stands Esport
Accessibilité et Performance

15h30 – 16h Conférence
« Gouvernance et économie de l'esport » 
par Nicolas Scelles (Manchester Metropolitan
University)

16h – 17hTable ronde « Esport : terrain de 
jeu pour les managers du sport de demain » 
animée par Nicolas Besombes en présence
de Alban Dechelotte, Arthur Perticoz, Nicolas 
Scelles et Marie Vassel

17h15 Finale du tournoi Esport commenté
par Torlk et cocktail partagé
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Plus d’informations: ICI
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https://www.universite-paris-saclay.fr/graduate-schools/graduate-school-sport-mouvement-facteurs-humains/graduate-school-sport-mouvement-facteurs-humains-les-actualites#SI2026


Wednesday 7 January, 2026
8:30 – 6:00

Conferences, Round tables

Stands, Tournaments

8:30 – 9am Welcome coffee
9 – 9:30am Introduction by Thomas Deroche, 
Head of the Graduate School Sport, 
Movement, Human Factors

9:30 – 10:30am PlenaryConference
« Sports Sciences & Esports: State of the Art »  
by Mark Campbell (Limerick University) 

10:30 – 11am Discover Esports Accessibility 
and Performance stands

11 – 11:30am Conference  
« Innovative training methodologies to 
improve the performance of professional 
esports athletes » by Clément Thillier
(Université Paris Cité)

11:30 – 12:30am Round table 
« Prepare, perform, recover: what models 
are available for esports athletes? » chaired
by Nicolas Besombes in the presence of Eve 
Monvoisin, Matthieu Péché & Clément Thillier

12:30 – 1:15pm Esports tournament 
semifinals (Mario Kart / FC26) 

and lunch buffet

1:30 – 2pm Conference  
« Esports and Disability »
by Jérôme Dupire (CNAM)

2 – 3pm Round table 
« Playing differently, playing longer: esports 
faces the challenges of disability and aging » 
chaired by Nicolas Besombes in the presence
of Vincent Blanchard, David Combarieu, 
Jérôme Dupire & Gwendolyn Garan

3 – 3:30pm Discover Esports Accessibility and 
Performance stands

3:30 – 4pm Conference  
« Esports governance and economics » 
by Nicolas Scelles (Manchester Metropolitan
University)

4 – 5pm Round table «Esports: a playground 
for tomorrow's sports managers » chaired by 
Nicolas Besombes in the presence of Alban 
Dechelotte, Arthur Perticoz, Nicolas Scelles &
Marie Vassel

5:15pm Tournament final  Esports 
commentary by Torlk and cocktail reception

İNTERNATİONAL WORKSHOP

Esports : a new 
field for Sports 

Science

Programme

More informations: ICI

Building 335
Amphi Christian Pociello
Rue Pierre de Coubertin 
91440 Bures sur Yvette

https://www.universite-paris-saclay.fr/graduate-schools/graduate-school-sport-mouvement-facteurs-humains/graduate-school-sport-mouvement-facteurs-humains-les-actualites#SI2026

