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    Nous mettons tout en œuvre pour rendre ta rentrée

inoubliable et que tu te sentes à l’aise au sein de l’école. Nos

maîtres mots sont le respect de chacun, la bienveillance et

S'AMUSER . Ton BDE aDoré est là pour que nous profitions tous

pleinement de la vie étudiante. Nous te souhaitons une

merveilleuse année à Polytech Paris-Saclay !

La polybise💛🤎!

    Dans ce présent Guide du Novö, tu retrouveras de nombreuses informations pour ton arrivée à

Polytech Paris-Saclay. Nous espérons que cela répondra à tes nombreuses questions concernant

les activités extra-scolaires, les lieux de vie de l’école et du campus, ou encore les quartiers

résidentiels. Tu souhaites d’autres informations complémentaires ? N’hésite pas à nous contacter 

Nous t’invitons à rejoindre le groupe des admissibles sur Facebook :

-> https://www.facebook.com/groups/276137408281705/ 

ainsi que suivre le compte Instagram du BDE :

-> https://www.instagram.com/bde_polytech_psaclay/

    Le BDE propose une grande diversité d’activités grâce à ses clubs. Tu retrouveras des activités

ludiques, culturelles, musicales, sportives mais aussi des évènements festifs !

MOT DU PRÉSIDENT
    Bonjour à toi ! Si tu lis ce document, tu dois être un·e nouvel·le étudiant·e de Polytech
Paris-Saclay. L’ensemble du BDE te souhaite la bienvenue au sein de l’école et nous

espérons que tu t’y épanouiras🤩!

    Le Bureau Des Elèves de Polytech Paris-Saclay est la principale association de l’école animant

la vie étudiante. Notre mission est simple : animer ta vie étudiante pour que tu puisses KIFFER
tes années à Polytech !

    Le premier évènement d’envergure est la semaine de parrainage et débutera avec ta rentrée.

Nous avons hâte de t’accueillir ! C’est un évènement important pour te faire des polypotes,

découvrir l’école, le campus et s’intégrer. Il n’est pas ici question de bizutage, uniquement de
s’amuser🙅.

   

Romain

Président du BDE

!

https://www.facebook.com/groups/276137408281705/
https://www.instagram.com/bde_polytech_psaclay/


Premier ancrage dans l’école 

T’aider à la moindre difficulté (administrative, scolaire…) 

Partager les bons p’tits tips avec toi 😉

Avoir une personne de confiance à qui parler qui saura t’écouter et t’orienter vers

les bonnes personnes 

    Et oui, ça commence dès la 1ère semaine, prépare-toi ! Lors de cette semaine, tu

rencontreras pour la première fois ton parrain ou ta marraine, qui sera là pour t’aider

et t’intégrer à la vie de l’école et ses nombreuses associations.

    PARRAIN / MARRAINE
Pourquoi avoir un parrain / une marraine : 

    COMMENT AVOIR UN PARRAIN / UNE MARRAINE ?
Rien de plus simple : 

    Nous t’attribuerons un parrain / une marraine. Si jamais tu ne peux pas être là le

jour J ou que tu n'as pas trouvé l'élu·e de ton cœur… pas de souci ! Ton BDE adoré

essayera de faire jouer ses relations pour te trouver quelqu'un ! 

Alors rejoins-nous 

le 5 septembre 
après la fin des cours pour le / la rencontrer

Le premier évènement : la semaine
de parrainage et l’intégration



 Pour la suite…

    Tu pensais que c'était tout ce qu'on avait à te proposer ? Eh bien accroche-toi, le plus

croustillant arrive ! Cette semaine est également dédiée aux activités d'intégration. En

plus d'être totalement gratuites, ces activités te permettent de créer des liens avec tous

les élèves de Polytech. Nous te proposons de te détendre pour affronter l'année qui

arrive. Cette semaine d’intégration est sur le thème des💎 PIERRES PRÉCIEUSES💎 .

Topaze, Émeraude, Rubis, Saphir... Les équipes s’affronteront afin de déterminer

laquelle est la plus brillante🌟 . Ce sera aussi l'occasion pour toi de découvrir la vie

associative de l'école, l'univers de chaque club lors de leurs épreuves qui mettront au

défi tes capacités et tes sens. Nous t'attendons chaud comme la braise🔥!



Le PEIP : 
         Pour le Parcours des Écoles d’Ingénieurs Polytech. Il s’agit de la prépa intégrée

du réseau Polytech. Il existe plusieurs PEIP dans le réseau. PEIP A, présente à POPS

(Polytech Paris-Saclay), la plus classique ; PEIP B pour la bio.

Présentation de l’école
    Polytech Paris-Saclay est l’école d’ingénieur universitaire de l’Université Paris-Saclay.

L’école est membre du réseau Polytech, il s’agit d’une fondation regroupant l’ensemble

des écoles d'ingenieurs polytechniques des universités françaises. 

L'école est située au bâtiment 620, Maison de l'Ingénieur, Rue Louis de Broglie, 

91190 Orsay sur le plateau de Saclay.

À POLYTECH PARIS-SACLAY, ON RETROUVE DES
ÉTUDIANT·E·S EN PRÉPA INTÉGRÉE : 

https://www.polytech-reseau.org/


Electronique et Systèmes Robotisés : 

Informatique et Ingénierie Mathématique : 

Matériaux Mécanique et Energie : 

Photonique et Systèmes Optroniques : 

       BIP BOP... Toi aussi t’es intéressé·e par la robotique ? Alors direction en ESR, là où

il n’y a que de l’électricité dans l’air⚡! Électronique, informatique industrielle, génie

logiciel pour l’embarquée, traitement du signal et de l’information, automatique... Si

tu cherches du concret, c’est ici où on commence les connexions🔌.

       Ou plus simplement “Info”, car notre plus grande qualité, c’est la flemme💤. C'est

ici que vont les passionnés de code, pour essayer de print “Hello World” dans toutes

les langues🖱. Programmation, conception, gestion des bases de données, intelligence

artificielle et réalité virtuelle... Alors ? Pilule rouge ou pillule bleue ?

       Coeur de pierre ou en chamallow ? Impossible de ne pas succomber sous le

charme des Matériaux🫦. Soit prêt·e à façonner le monde. Ici, tu vas plonger dans un

domaine où la conception, la fabrication et l'optimisation de matériaux et de systèmes

mécaniques sont les maîtres-mots.  

       Garde les yeux ouverts👀! PSO t’en met plein la vue avec la puissance de l’optique

(lasers, capteurs, lentilles…) et l’électronique embarquée (analogique, numérique,

semi-conducteurs…) avec un peu d’informatique et de traitement d’images. Ne loupe

pas ta chance et change le monde comme tu souhaites le voir🌞!

COMME EN CYCLE INGÉNIEUR AVEC DIFFÉRENTES 
SPÉCIALITÉS :



Formation initiale : 

Formation en apprentissage : 

Formation continue :

           Cette formation est celle sous le statut étudiant. C’est le cursus classique,

composé de cours magistraux, de travaux dirigés et pratiques. Les cours se déroulent

dans les locaux de Polytech (bât 620 ou 640). À compléter avec 3 stages sur le cycle

d’ingénieur dont une période à l’étranger.

                 Ce cursus permet aux étudiant·e·s de suivre leurs études en alternance de

leur travail en entreprise. Ce cursus est disponible sur les quatre formations

d’ingénieurs de POPS ! Les étudiant·e·s peuvent ainsi acquérir de l’expérience et suivre

les cours tout en étant payé·e·s ! À compléter avec un stage à l’étranger.

              Ce cursus (moins connu) permet à des professionnel·le·s de poursuivre leurs

études en parallèle de leur carrière en entreprise. D’une durée de deux ans (3A + 4A),

cette formation permet l’obtention d’une équivalence du titre d’ingénieur. Il permet

ainsi (par exemple) à des technicien·ne·s supérieur·e·s d’évoluer dans leur carrière vers

des postes d’ingénieur. Elle est aussi disponible pour toutes les spécialités.

EN DIFFERENTES FORMATIONS : 



La vie sur le campus

    L’Université Paris-Saclay est vaste et est répartie sur plusieurs campus (Orsay,

Palaiseau, Cachan…). Polytech Paris-Saclay est situé sur le plateau du Moulon, et une

seconde partie du campus est en bas dans la vallée d’Orsay.



La Maison Des Ingénieurs (MDI) ou bât 620 est le bâtiment principal de Polytech et

regroupe les associations, l’administration, mais aussi les salles de cours et de TP !

Tu as la possibilité d’y rester étudier le soir, les salles de TD sont ouvertes. L’école

ferme à 20h00.

Le PUIO (Pôle Universitaire d'Ingénierie d’Orsay) ou bât 640 est le bâtiment en

brique juste à côté de la MDI. Tu y auras de nombreux cours, TD et TP. Ce dernier

est séparé en plusieurs sections, une aile est composée uniquement de salle de TD,

une autre pour les TP (informatique, électronique et optique).

Lieux de Vie est le bâtiment en face du bât 620. Tu y retrouves le Restaurant

Universitaire (RU), une cafet, une salle de danse, de musculation, des terrains de

basket. 

Le bâtiment ћ (“H-Bar”) ou bât 625, voisin du bâtiment 620 est le bâtiment de

physique de l’université. Tu peux aussi garer ton véhicule dans son sous-sol.

Les bâtiments

importants



Le bâtiment Eiffel (Centrale Supélec). Lors de tes études tu seras amené à avoir des

cours à l’intérieur (cours de langue pour les peips et les ET). Tu peux aussi réviser

et squatter leurs salles. Il y a de nombreux tableaux et tables pour travailler en

groupe. Le bâtiment ferme très tard !

La Bibliothèque Universitaire (BU) du Lumen est une nouveauté de cette rentrée

2023. Elle regroupe les collections des anciennes BU de Central et de l’ENS. Tu

pourras aussi y retrouver différents services tel qu’un studio d’enregistrement, du

matériel de prêt, une matériauthèque, des salles de travail et de réunion…

La MAPS (Maison des Etudiants de Paris-Saclay) est un bâtiment associatif dans la

vallée. Ce bâtiment regroupe de nombreuses associations de l’Université Paris-

Saclay. Nous y organisons annuellement deux évènements (Derby et Charity Run).

Les bâtiments

importants



    Tu as différents endroits pour étudier au calme, seul·e ou en groupe, à l’école, à

Central, à la BU. Si tu résides dans une résidence Crous (comme à Eileen Gray), il est

possible de trouver des salles de travail pour réviser.

    Tu auras également l'occasion de rejoindre des groupes sur les réseaux sociaux,

spécifiques à ta classe ou ta spé. N'hésite pas à demander de l'aide, que ce soit à tes
camarades de classe, ou ceux des années supérieures ! Si tu rencontres des difficultés

dans certaines matières, tu peux recevoir de l’aide grâce au tutorat. 

    Tu l'auras compris, à Polytech on privilégie l'entraide à la compétition. Une bonne

hygiène de vie et de la régularité dans ton travail te permettront de profiter de ta vie

étudiante et de réussir tes études. ET ON TE LE SOUHAITE !

Étudier



    Diminue le temps de trajet entre ton domicile et ton lieu d’études pour d'accroître

tes chances pour réussir ton année. Tu as plus de 2h de transport par jour ?! 

Un logement à proximité de l’école est recommandé !

    De nombreux logements étudiants sont présents sur le campus. La résidence Eileen
Gray est le bâtiment gris foncé situé juste à côté de Polytech. Elle dépend du CROUS de

Versailles et offre des logements accessibles avec plein d’autres avantages.

    Pour faire les courses nous avons la chance d’avoir un Intermarché juste à côté de

Centrale. Le plateau se développe vite et offre de plus en plus de possibilités aux élèves.

Tu trouveras également une pharmacie, un coiffeur, une boulangerie, ainsi qu'un petit

magasin bio et local directement sur le plateau. Avec les bus tu peux facilement

accéder à différents centres commerciaux.

    Beaucoup d’étudiant·e·s résident dans des colocations à cause des loyers élevés et de

la difficulté à trouver un logement décent. Nous te recommandons de scruter les

petites annonces sur Le Bon Coin ou encore Particulier À Particulier PAP et CASA la
plateforme de l’Université Paris-Saclay. Si tu as des difficultés pour trouver un

logement, n’hésite surtout pas à contacter l’école via l’adresse mail  :

hebergement.polytech@universite-paris-saclay.fr. 

Se sentir bien dans son logement est important afin d’avoir de bonnes conditions de
vie et de travail.

Se loger

mailto:hebergement.polytech@universite-paris-saclay.fr


    Pour te déplacer sur le campus et à Orsay de nombreuses

solutions s’offrent à toi. Pour ne pas te perdre, tu peux utiliser

des applications telles que Bonjour RATP ou Citymapper. 

Se déplacer

    En tant qu’automobiliste, tu emprunteras très probablement la

N118. Elle est très embouteillée et peu d’itinéraires bis existent. On

rencontre souvent des problèmes le matin vers le nord et le soir

dans les deux sens.

    Les bus 91-06, 91-08, 91-10, 3, 6, 7, 9 et 11 passent par le

campus et desservent de nombreux endroits. Le RER B à la

station Le Guichet est accessible à pied pour les plus courageux

(20 minutes de marche en pente) ainsi qu’en bus. Le RER B

permet de rejoindre Massy (10min) et Paris (40min).

    Tu pourras te garer derrière Polytech, il y a un petit parking.,

mais un plus grand se cache sous le bâtiment ћ.



    La K'fet, club de ton BDE qui propose des plats préparés et surgelés (pizzas, plats

Picard, burgers, nouilles...) avec des prix plus qu’abordables ! Tu peux également y

trouver des snacks sucrés et salés ainsi que tes boissons préférées. 

    Le RU, Restaurant Universitaire au Lieu de Vie moyennant 3€30 pour un repas

complet (1€ si tu bénéficies du tarif boursier). La nourriture et les portions y sont

correctes. Toutefois, nous te demandons de porter une attention particulière lorsque tu

composes ton repas afin de réduire au maximum le gaspillage alimentaire. Tu peux

mettre dans ton sac les aliments non consommés (bananes, yaourts, gâteaux etc...)

et/ou dans une boîte le reste de ton repas. Merci à toi, jeune citoyen·ne responsable !

    La cafétéria du CROUS se trouvant au rez-de-chaussée, propose des sandwichs, des

pâtisseries, des salades, des pastabox et des boissons. N'oublie pas ta carte étudiante

pour profiter du tarif réduit.

    Tu as aussi la possibilité de ramener ton propre repas et de déjeuner au sein de

l’école (en face de la K’fet ou dans une salle de cours). Des micro-ondes sont à ta

disposition pour réchauffer ton plat. 

Se restaurer



    Orsay est une ville assez calme, tu peux

retrouver tes Polypotes au Musée pour te cultiver :

le bar de Centrale à 5 minutes de l’école (les

bières n’y sont pas chères, la nourriture y est

conviviale, le tout dans une ambiance festive).

L’AdR de Centrale organise régulièrement des

soirées à thèmes (gratuites) se terminant aux

alentours de 1h. 

Sortir

       On se retrouve également souvent

pour des afterworks au All Together, un

bar sur Palaiseau, à 5 min en bus de

Polytech (91-06 et 91-10). Avec sa grande

salle, son billard, son babyfoot et sa

Switch, ce bar est parfait pour

décompresser et s’amuser entre amis. De

plus, le AT (son p’tit surnom) propose

également de la nourriture (burger/frites,

gâteaux, paninis, sandwichs, tapas...).

Mention spéciale pour leurs frites de

patate douce qui sont EXCEPTIONNELLES.

    Et quatre fois dans l’année, leur BDE organise des grosses soirées, appelées BANG,

regroupant plusieurs scènes et DJ. Celles-ci sont payantes et se terminent beaucoup plus

tard (vers 5h). 

Petit conseil : soit TRÈS réactif·ve si tu veux une place car chaque année c'est la guerre ! 



    Le Bureau Des Élèves est une association étudiante de Polytech Paris-Saclay. Son

équipe est renouvelée tous les ans en avril pour un mandat d’un an. Notre mascotte est

le TAUREAU et notre couleur le DORÉ. Le rôle de notre association est d’animer la vie
étudiante de l’école et d’organiser la vie associative. Notre première mission est

d’intégrer les nouveaux étudiant·e·s et de les accompagner. Ce document en est la

première étape ! 

    La vie en école d’ingénieur ne se résume pas à enchaîner CM, TD et TP jusqu’aux

examens. Intégration, Week-End de Cohésion WEC, Gala de Remise Des Diplômes,

séjour au ski, afterworks et d’autres surprises... La vie étudiante apporte son lot

d'expériences et nous t’invitons à y prendre part à ta manière !

    Pour en faire partie, rien de plus simple ! Il te suffit d’adhérer au BDE pour avoir la
possibilité d’intégrer les clubs, de participer à la vie de l’association ainsi que d’avoir
des réductions exclusives lors de nos évènements ! L’adhésion est au prix de 20€ pour

l’année scolaire. 

Présentation du BDE

    Suis nous sur Insta 

pour avoir plus d’infos :

    bde_polytech_psaclay

https://www.instagram.com/bde_polytech_psaclay/


Les clubs

Polychrome
    Tu veux mettre des paillettes dans ta vie, ressortir de l'école avec les mains pleines

de peintures ou juste dessiner des fruits quelconques (🍆 ,🍑 ,💦 ) ? Rejoins le tout

nouveau Polychrome, la safe place des artistes. 

Aquarelle, gouache, acrylique, origamis, des inspis, des retours, des idées : tu les

nommes, on les a !

Ici pas de jugement, que de la créativité.

    polychrome_pops

La vie étudiante ne se résume pas aux soirées. Nous souhaitons intégrer un
maximum de personnes à la vie de nos associations et aux clubs. Les clubs du BDE

apportent de la diversité dans nos activités.

https://www.instagram.com/polychrome_pops/#


Les clubs

DDRS
    Le club Développement Durable et Responsabilité Sociétale (DDRS), c’est le club

éthique et engagé de Polytech Paris-Saclay. On s'investit dans différents projets

environnementaux et sociétaux qui nous tiennent à cœur. Cela passe par des activités

sportives, des soirées de fin des évènements, des tables rondes qui donnent la parole

aux élèves ou encore diverses actions de sensibilisation. Alors si tu souhaites soutenir

une cause (écologie, féminisme, LGBTQIA+, humanitaire,...) tu as trouvé TON club !

    ddrs_pops

Cinéfips
    Salut, nous c'est Cinéfips : le club d'audiovisuel de Polytech Paris-Saclay ! Tu

croiseras sûrement les membres du club munis d'un appareil photo en soirée et sur

les évènements du BDE puisque l'on s'occupe de vous créer des souvenirs de ces

évènements. Que tu sois passionné·e de photo et vidéo, que tu débutes ou juste si tu

es intéressé·e, on espère te croiser à nos activités durant l'année ! Nous avons

beaucoup de nouveaux projets audiovisuels et serons aussi ravis de t'accompagner et

t'aider à réaliser les tiens (conseils, idées, matériel et logiciels). 

À bientôt à Polytech !

    cinefips_pps

https://www.instagram.com/ddrs_pops/#
https://www.instagram.com/cinefips_pps/#


SDPS
    Le club SDPS (Sono Djing) est le club de l'école dédié à l'art des sons et des lumières.

Si tu as une passion pour la créativité et l'ambiance magique des soirées, tu vas adorer

rejoindre cette aventure !

   Que tu sois déjà un DJ expérimenté ou simplement désireux d'apprendre et de

t'épanouir dans cet univers, SDPS t'accueille à bras ouverts! Rejoindre notre club te

permettra de développer tes compétences techniques, de laisser libre cours à ta

créativité, d'illuminer les soirées et de tisser des liens forts avec des personnes

partageant la même passion.

    sdps_polytech_paris_saclay

Les clubs

ZIKI
    Ziki ? Quésaco ? C'est le club qu’il te faut ! Si tu es passionné·e par la musique et le

chant, ce club est l’endroit rêvé pour épanouir dans tes pulsions artistiques ! Orienté

autour de tous les instruments, nous t’invitons à nous rejoindre dans divers projets ou

jam organisés régulièrement tout au long de l’année. Aucun genre n’est mis de côté,

que tu sois plutôt pop, Jazz ou bien métal 🤘 , viens nous rencontrer pour discuter et

jouer !

    zikifips_polytech_paris_saclay

POMPOM
    Les pompoms de Saclay, c'est une troupe de danse mixte, qui reprend des bases de

cheerleading et d'acrosport pour faire des spectacles chorégraphiés sur des musiques

mixés par nos soins. 

   Si vous voulez danser, préparer des portés, et que vous aimez la scène : les Pompoms

vous accueilleront à bras ouverts ! Les pompoms, elles sont trop bonnes 🥵 !

    pompom_polytech_paris_saclay

https://www.instagram.com/sdps_polytech_paris_saclay/#
https://www.instagram.com/zikifips_polytech_paris_saclay/#
https://www.instagram.com/pompom_polytech_paris_saclay/#


Polyride
    Adepte du skate et des sports de glisse ? Rejoins le nouveau club de Polytech :

Polyride ! On se retrouve pour des sessions et des activités liées à la ride !

    poly.ride

BDS
    Salut les sportifs ! ��

On espère que vous avez hâte de rejoindre notre bonne vieille école de Polytech

Paris-Saclay ! Nous, c'est le Bureau des Sports, mais tout le monde nous appelle le

BDS...

    Avec nous, tu pourras t'épanouir dans l'école en pratiquant du sport tout au long

de l'année, en participant à nos jeudis aprèm sportifs, en rejoignant une de nos

équipes ou encore en participant à un de nos évènements comme le Derby ou le

Tournoi Inter-Spés ! Au programme ? Du basket 🏀, du foot ⚽, du volley 🏐, du bad

🏸, etc... 

    Alors si t'es prêt·e à brûler quelques calories et te créer un tas de souvenirs avec

nous, le BDS t'est grand ouvert ! 

À bientôt les champion·ne·s 🤎💛

    bds_polytech_psaclay

PopsGame
    PopsGame, c'est le club de jeux de Polytech Paris-Saclay ! Entre jeux de cartes, jeux

de plateau, jeux de rôles, jeux en extérieurs, jeux vidéo et babyfoot, tu y trouveras

forcément ton compte ! Ouvert à toutes et à tous, dans la bonne ambiance et la

bonne humeur. 

Alors n'hésite plus et franchis la porte de PopsGame !

    popsgame_pps

Les clubs

https://www.instagram.com/poly.ride/#
https://www.instagram.com/bds_polytech_psaclay/#
https://www.instagram.com/popsgame_pps/#


Polybot 
    Polybot est le club de robotique de Polytech Paris-Saclay. Les projets principaux cette

année seront la création d'un robot de combat, mais également la mise en place d'un

repair café en accord avec une démarche DDRS. On s'entraide aussi sur nos projets

perso mêlant robotique et électronique; par exemple : comment faire exploser une

friteuse.

    Ici, pas besoin de déjà savoir manier le fer à souder, on sera là pour t'accompagner.

Dépêche-toi de nous rejoindre !

    polybot_polytech_paris_saclay

CIA
    Hey ! Nous, c'est le CIA, le club d'informatique et d'algorithmique ! 

Oulah les grands mots, mais ne vous en faites pas, ici on ne vous agresse pas et on

touche de l'herbe ! 

    Si les nouvelles technologies vous fascinent, si être au centre de projets associatifs

(avec du code... BEAUCOUP DE CODE) mêlant travail d'équipe et passion vous

branche, nous sommes LE CLUB qu'il vous faut ! 

Ici on apprend, on s'entraide, on s'améliore pour devenir de plus en plus... non,  LES

PLUS FORTS !

  Et pour celles et ceux qui n'ont pas froid aux yeux (ou qui le veulent tout

simplement), on participe à des concours d'algo, que ce soit national... ou

international !

Allez, trêve de bavardage, on se retrouve sur notre Discord :

    https://discord.gg/bdX9hACZV8 

Les clubs

https://www.instagram.com/polybot_polytech_paris_saclay/#
https://discord.gg/bdX9hACZV8


L’intégration

Le WEC

    Pas une année ne passe sans que l’intégration se fasse pour les nouveaux, tout

commence par la semaine de parrainage. C’est la première semaine de la rentrée,

riche en activités. Tu rencontreras ta marraine ou ton parrain en même temps. Ce

sera la parfaite occasion pour entrer dans l’univers de Polytech, découvrir qui nous

sommes et partager notre savoir-vivre. Cette semaine est suivie d’un mois

d’intégration, pour te laisser le temps de t'accoutumer à ta nouvelle vie, FAIRE UN MAX

DE SOIRÉES entre potes et profiter des nombreuses activités qui vont t’être proposées !

    Le WEC (Week-End de Cohésion) est LE week-end à ne pas rater ! Entre activités de

folie, soirées inoubliables et une ambiance de dingue, tu dois prendre ta place. Le WEC

c’est le meilleur moment pour faire un max de connaissances et rencontrer tous tes

futurs POLYPOTES. Sur un séjour de 3 jours, viens découvrir l’ambiance Polytech

autour de nombreuses activités. Ça sera aussi l’occasion d’apprendre à connaître ton

BDE et de t'intégrer avec les différentes promos.

Nos évènements majeurs



Le Derby

Le Gala

    Le Derby est un évènement inter-écoles avec Polytech Paris-Saclay, Polytech Lille et

Polytech Sorbonne regroupant un tournoi sportif et une soirée. Organisé par le BDS et

le BDE, il se déroule fin octobre directement sur le plateau. Le tournoi rassemble

plusieurs sports (foot, basket, volley, badminton). Retrouve-nous le soir pour une

soirée que tu n’es pas près d’oublier !

    Le Gala est la soirée des diplômé·e·s, tout le monde est bien sapé·e et danse sur un

concert de Zikifips suivi d’une prestation de nos DJ du SDPS. On y mange un bon

repas, y boit une bonne coupe de champagne (ou deux...) et on revoit les ancien·ne·s

tout juste diplômé·e·s, venu·e·s avec leur famille pour célébrer ce jour. C’est également

une soirée où l'admin est présente, un bon moyen de la voir sous un autre jour et de

découvrir ces personnes qui font tourner Polytech.

Nos évènements majeurs



Le Ski 

Les campagnes BDE

    C’est une semaine de FOLIE ! Viens rider la peuf ou simplement passer des soirées

de fou avec nous dans une station incroyable (ou faire les deux, c’est encore mieux).

Au programme : ski, snow, after skis, piscine et encore plein de surprises. La semaine

de ski aura lieu la semaine du 17 au 24 février (pendant les vacances), nous te

réservons plein de surprises pour cette semaine inoubliable !

 Les campagnes BDE c’est LA semaine de kiff dans l’année parce que les listes se

donnent à fond pour organiser un maximum d’activités, de repas, de jeux et de

cadeaux à gagner. Les différentes listes concourent pour les élections du prochain

mandat en essayant de séduire un maximum d’élèves et de montrer de quoi ils sont

capables. C’est à ce moment-là que le BDE pour l’année suivante est élu. Les

campagnes durent deux semaines et s’organisent entre février et mars.

Nos évènements majeurs



La Gold Silver (ou GS), 

Le TIS (Tournoi Inter-Spécialité)

    C’est LA soirée réseau de Paris. Les BDE de Polytech Paris-Saclay et de Polytech

Sorbonne s’allient et ne forment plus qu’un pour vous organiser une soirée

mémorable aux couleurs de nos deux écoles. Au rendez-vous: before sur les quais,

soirée dans une salle avec DJ sans parler des goodies argentés et dorés.

 Le TIS c’est l’évènement sportif parfait pour représenter les couleurs de ta spé sur le

terrain. Le Tournois Inter-Spé de Polytech Paris-Saclay est l’occasion parfaite pour se

défouler, faire du sport entre amis et défier les autres spécialités (en plus, c’est

seulement entre nous !). Durant cette journée, plusieurs équipes seront en compétition

dans un seul but : GAGNER LE TROPHÉE ! Alors viens défendre ta spécialité autour de

nombreux défis sportifs.

Nos évènements majeurs



Le festival de l’Interfilière
   L’Interfilière est un festival de musique étudiant organisé par différentes

associations de l’université. Le BDE a participé à son organisation pour l’édition 2023,

et nous comptons bien poursuivre cette aventure ! Au rendez-vous, musique en plein

air pour tous les goûts, rock, com, électro et techno. Dans le cadre magnifique qu’offre

le château de Courson, c’est un évènement INOUBLIABLE !

 Pour ne rien louper,
reste connecté·e et suis notre page Instagram :

 bde_polytech_psaclay

Nos évènements majeurs

https://www.instagram.com/bde_polytech_psaclay/


    Polytech Paris-Saclay est l’une des 15 écoles d’ingénieurs publiques réparties à

travers la France. Tout le réseau possède une prépa commune (PeiP) qui permet de

changer d’école en entrant en 3ème année. Chaque école possède sa propre identité,

composée d’une mascotte et d’une couleur. Connaître les couleurs des différentes

écoles t’aidera à te repérer dans les évènements inter-écoles.

Le réseau



    Nous sommes membres de la FEDERP (Fédération des Élèves du Réseau Polytech) la
fédération des BDE du réseau Polytech lié à la fondation Polytech. Elle organise et

coordonne les différents BDE du réseau pour nous proposer différentes formations et

évènements.

    Les évènements inter-écoles ont lieu dans chacune des villes du rézo. C’est une

occasion en or de revoir tous tes polypotes qui sont partis à travers la France. En

général, c’est une soirée organisée à la suite d’un tournoi sportif ou encore d’une

journée artistique. TOUS les Polytechs de France sont les bienvenus, peu importe la

ville, ton BDE s’occupe de toi !

Le réseau



 Notre culture d’ingénieur

    Polytech est plus qu’une simple école d’ingénieur. Les élèves forment une vraie

famille avec une identité forte. Nous représentons fièrement notre école par notre

mascotte le taureau et notre couleur le doré, mais également par diverses coutumes !

Tu apprendras à chanter et danser comme un Polypote. De quoi je parle ? Pas

d’inquiétude, je te laisse un p’tit récap ici !

La petite Jaja
Pooooooooooo

PO-LY-TECH

On aime bien la p’tite Jaja

Elle est si belle et si gentille

On aime bien ... Qui ça ?

La p’tite Jaja ... Où ça ?

À Polytech ! (x 3)

Comptoir polytech
Tous les Polytech, assis au comptoir

Chantent tous ensemble, ce refrain joyeux :

J’étais plein hier soir, je suis plein ce soir

Et si tout va bien je serai plein demain matin !

Lalala lalalala Saoul ! (x2)

Lalalalalalalala Lalalalalalalalala Saoul !

Il y avait des crocodiles
Y avait des gros crocodiles et des orang-outans.

Des affreux reptiles, des jolis moutons blancs.

Y avait des chats ? Des chats !

Des rats ? Des rats, des éléphants.

Il ne manquait personne,

pas même la lionne et la jolie licorne.

Ils ont pas chantéééé

Du bon fromage :
*Quelqu'un dit quelque chose quifinit par -age*

Mais (le mot finissant en -age), ça rime avec fromage !

Tiens voilà du bon fromage

Du bon fromage avec du lait

Et celui qui l'a fait, Qui ça ? (bis)

Et celui qui l'a fait

Il vient de mon village.



Les doigts
Je tape un doigt lalalala (x2),

Et si je veux, je peux en taper 2 ! Je tape 2 doigts lalalala (x2)

Et si je veux je peux en taper 3 ! Je tape 3 doigts lalalala (x2)

Et si je veux je peux en taper 4 ! Je tape 4 doigts lalalala (x2)

Et si je veux je peux taper une main ! Je tape une main lalala(x2)

Et si je veux je peux en taper 2 ! Je tape 2 mains lalalala (x2)

Et si je veux je peux taper du pied ! Je tape du pied lalalala (x2)

Et si je veux je peux en taper 2 ! Je tape 2 pieds lalalala (x2)

Et si je veux, je tape une *🙊* ! Je tape une *🙊* lala (x2)

Et si je veux, je peux en taper 2 ! Je tape 2 *🙊* lalalala (x2)

Et si je veux, je peux en taper 3 ! N'importe quoi lalalala (x2)

Et si je veux je peux recommencer ! Recommencer lalalala (x2)

Et si je veux je peux m'arrêter là ! M'arrêter là lalalala (x2)

ENCORE ?!

Assis debout
Assis on n’est pas debout *on se lève*

Debout on n’est pas assis *on s’assoit*

(à répéter autant de fois que nécessaire )

TOC TOC TOC
Toc toc toc ! Qui est là ?

Didier deschamps ! Didier Deschamps ? Quel drôle de nom !

Pourquoi pas libellule ou papillon ?

Mais non mais non ! Didier Deschamps parce que...

Didier Deschamps de la montagne à cheval (bis)

Didier Deschamps de la montagne (bis)

Didier Deschamps de la montagne à cheval



MAINTENANT ON DANSE !

Make you moove
Inspire-toi des meilleurs pour apprendre la chorée ! La chorée de tout le réseau Polytech

!

Clique sur ce lien : https://youtu.be/Q1nCyxh8QdI 

Stamp on the ground
Une petite danse classique à Polytech,

Droite, droite, gauche, devant, derrière

En haut, en bas, en haut, en bas (tout ça avec le pied droit)

Et après tu fais un quart de tours vers la droite et tu recommences

https://youtu.be/Q1nCyxh8QdI
https://youtu.be/Q1nCyxh8QdI


L’ADIPS
    L'ADIPS est l'association qui rassemble tous les diplômés de Polytech Paris-Saclay,

de 1986 à nos jours. Les diplômés ont des parcours divers et variés que nous faisons

connaître et que nous soutenons tout au long de notre vie professionnelle.

    Parmi nos actions, nous avons un grand barbecue au mois de juin et un repas de

Noël en décembre, des simulations d'entretien auprès des étudiant·e·s, des

conférences en ligne et des afterworks tout au long de l'année. Tous nos membres

bénéficient d'une protection juridique, d'un accès aux conférences enregistrées et de

réductions à tous nos évènements.

    adips_polytech

Les autres associations

La BCPE Aéro’tech
    Salut le Novö ! Nous c’est Aerotech, on est l’association

aérospatiale et aéronautique de l’école. L’asso est toute

récente, mais démarre vite ! L'an dernier nous avons eu

l’occasion de concevoir et construire une fusée de 2,5m

avec le CNES et d’autres écoles d’ingénieurs, que nous

avons lancée au cours de l'été, lors d’une campagne de

lancements. Au programme pour cette année : une nouvelle

fusée, des sorties aux musées et évènements aéros, et plein

d'autres surprises ! Alors, si toi aussi tu veux découvrir un

peu plus le monde de l'aéro, vivre une aventure aussi cool

que valorisable sur ton CV, rejoins Aerotech !

    aerotech.bcpe

https://www.instagram.com/adips_polytech/#
https://www.instagram.com/aerotech.bcpe/#


La Junior Entreprise

Expérience et  développement de compétences dans un cadre professionnel 

Bonne ambiance (faire partie d'une équipe, les team buildings, les congrès)

Entretenir des liens avec tout le réseau Polytech et de nombreuses écoles.

MEGA + sur ton CV : les entreprises adorent les Junior-Entrepreneurs, et

encore plus pour travailler dans le conseil. 

    Junior Consulting Polytech Paris-Saclay est l'association professionnelle de conseil

de l'école. Notre but : faire le lien entre les étudiant·e·s et les entreprises, pour

réaliser des études (rétribuées !) et acquérir des compétences entreprenariales

hautement valorisantes sur le CV. 

Les avantages ?

L'expérience de Junior-Entrepreneur t'intéresse ? Rejoins nous, et à très vite !

    junior_polytech_psaclay

Les autres associations

Le FORUM
    Le Forum Entreprises est un événement annuel de l’Université Paris-Saclay qui

réunit chaque année plus de 40 entreprises et près de 1000 visiteurs sur le Campus

de l'Université Paris-Saclay. Cet événement a pour objectif d'organiser une

rencontre entre les entreprises et les étudiant·e·s. Cette dernière permet aux

étudiant·e·s de postuler à des offres de stage, d'alternances et/ou de CDI.

Le Forum aura lieu le 19 octobre 2023, au bâtiment 620 de l'école Polytech Paris-

Saclay.

    ForumEntreprisesParisSaclay

    forum.entreprises.parissaclay

https://www.instagram.com/junior_polytech_psaclay/#
https://www.facebook.com/ForumEntreprisesParisSaclay
https://www.instagram.com/forum.entreprises.parissaclay/#


Les applications utiles

Kanma

Lydia 

Izly

Citymapper ou Bonjour RATP

Karos

Polytech edt

     Kanma te permettra de payer à la billeterie pour tous nos évènements BDE

(Soirée d’intégration, WEC...). C’est l’appli à avoir !

    Besoin de faire tes achats, rembourser quelqu’un ou payer à la K’fet ? Utilise Lydia !

    Permet aux élèves de payer les services du Crous sur leur campus et de s'envoyer de

l'argent entre utilisateurs. Attention, certains RU n’acceptent qu’IZLY comme moyen de

paiement. Pense bien à recharger ta carte avant !

 Applis des transports en commun réinventées pour faciliter tes trajets quotidiens.

    Application mobile de covoiturage, elle permet de partager tes trajets réguliers pour

trouver un conducteur ou un passager. L’appli parfaite pour récupérer un peu d’argent

pour tout covoiturage effectué. Testée et approuvée par la majorité des élèves !

    Développée par des élèves de Polytech pour les élèves, permet de récupérer l’emploi

du temps en ligne. Super pratique et très facile à utiliser ! Toutefois, cette appli n’est

pas disponible sur IOS (pssssst ça arrive bientôt !).



Point prévention
    Petit message important de l'équipe Prévention du BDE, pour te sentir à l’aise et en

sécurité à l'école ainsi qu’en soirées. Notre petite équipe est là si tu as besoin de parler et

saura te rediriger vers les personnes adaptées à tes besoins.

Guillaume DUPUIS, le responsable HVSS de l'école, il est à l'écoute de toutes et tous, et

fourni un accompagnement adapté à chacun.

À Polytech, il existe quelques règles d'or pour t'amuser en toute sécurité.

    Tout d'abord, nous voulons souligner que le bizutage est totalement

interdit. Durant la semaine d'intégration et au-delà, tu es libre de

participer ou non aux activités. Personne ne peut te contraindre, et il en va
de même pour les autres. Nous ne tolérons aucun acte forcé ni propos
déplacé. Si tu es témoin ou victime de harcèlement, que ce soit à l'école ou

lors d'évènements festifs, n'hésite pas à le signaler rapidement à un

membre du BDE ou du personnel. Si tu as besoin de parler, tu peux

contacter : 

"NON au harcèlement" au 30 20, un numéro national d'urgence gratuit.

    Le respect du consentement est essentiel dans toute relation. Les violences sexistes

et sexuelles, qu'il s'agisse d'injures, de harcèlement, d'agressions ou de viols, ne sont

en aucun cas acceptables. L'école prendra des sanctions sévères à l'encontre de ces

comportements. Si tu es victime ou témoin, tu peux te tourner vers :

"STOP violences" au 39 19, un numéro national d'urgence anonyme et gratuit.

    Parlons un peu des cours, car c'est aussi important. Certaines périodes peuvent

être stressantes et impacter ta santé mentale. Souviens-toi de respirer profondément,
tout se passera bien ! Si tu rencontres des difficultés, n'hésite pas à demander de

l'aide à tes camarades ou à en discuter avec tes enseignants. Tu peux également faire

une demande de tutorat auprès d'un·e étudiant·e d'une année supérieure à Polytech.



Point prévention

Un distributeur de protections hygiéniques (serviettes et tampons) est accessible au

rez-de-chaussée dans l'aile B de la MDI (bâtiment 620). 

Des préservatifs sont disponibles gratuitement dans les infirmeries du campus. 

De plus, des capuchons anti-drogue seront distribués lors de chaque soirée

organisée par le BDE.

    Ci dessous les services mis en place à Polytech pour ta sécurité et ton confort : 

 PRENDS SOIN DE TOI ET AMUSES-TOI BIEN À POLYTECH EN TOUTE SÉCURITÉ !

    Lors de nos soirées BDE, si tu te sens en danger ou si tu as besoin d'aide, dirige-toi vers

le bar et commande un cocktail Angela. Notre équipe sera là pour t'assister. Des référents

Harcèlement et Violences Sexistes et Sexuelles (HVSS) sont présents dans chaque

composante de l'université. Ils sont formés pour sensibiliser sur ce sujet et peuvent orienter

les victimes vers des structures spécialisées.

    L'alcool est souvent présent lors des soirées, mais il n'est jamais obligatoire

d'en consommer. Si tu choisis de le faire, n'oublie pas de prendre quelques

précautions. Mange un repas consistant avant la soirée, bois de l'eau entre
chaque consommation. Si tu es venu en voiture, désigne un SAM (Samuel ou

Samantha) sobre qui te ramènera en toute sécurité.

    Si tu ne te sens pas bien et que tu as besoin de parler, n'hésite pas à contacter la

cellule d'écoute de Polytech ou celle de l'université. Tu peux envoyer un email à

ecoute.polytech@universite-paris-saclay.fr ou harcelements@universite-paris-saclay.fr

en restant anonyme. Ton témoignage sera accueilli avec bienveillance et sans jugement.     

    Tu peux également appeler la NightLine Saclay au 01 85 40 20 10, disponible tous les

jours de 21h à 2h30 du matin.

Référente prév : Alice MORCHOISNE

      alice_mrchn
Aurélien EL MOURCHID

    aurelien_ace
Naël BOUDJEMA

    jaifaaaaim

Par défaut, 

TOUS les membres du BDE 

sont à ta disposition !

mailto:ecoute.polytech@universite-paris-saclay.fr
mailto:harcelements@universite-paris-saclay.f
https://www.instagram.com/alice_mrchn/#
https://www.instagram.com/aurelien_ace/#
https://www.instagram.com/jaifaaaaim/#


Commandements du Novö

 1. La Petite Jaja, tu chanteras

 2. Le Make You Move, tu danceras

 3. Le Guide du Novö, ne le lis pas (...oups too late)

 4. Sur la joue du Président, un bisou tu donneras 

    (PS : Si tu es un nouveau PeiP1 ou 3A, 

            tu gagneras une cape dorée !)

5. Avoir une magnifique cape dorée

6. Offrir un melon au Président

7. Assister aux amphis de Maths

8. Projet Voltaire 100/100

9. Une tournée pour ton BDE aDoré

10. Boire de l’eau !

11. Kiffer sa vie à POPS

12. Douze

    En espérant que tu trouves toutes les réponses dans ce guide, il ne nous

reste plus qu'à te souhaiter bon courage pour tes plus belles années !

Quoi, ça ne t'a pas suffit ?! Tu restes sur ta faim ?

    C'est mal nous connaitre si tu pensais qu'on allait te laisser là, sans te

dévoiler tous nos petits secrets. Alors sans plus attendre, voici le parchemin
des règles d'or, transmis depuis la nuit des temps, de génération en génération, par

l'élite de Polytech, je parle bien évidemment du Président (mais non pas lui... Je parle

des VRAI - PRÉSIDENT·E·S !).

Signé ton BDE adoré💛🤎


