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Horaire Sujet Orateurs

9:15 – 9:30 Café d’accueil (Amphi Hervé Daniel )

9:30–10:00 Introduction
Gilles Uhlrich
Catherine Berrier
Pia Henaff-Pineau

10:00 – 11:15

Education physique scolaire, santé et 
lutte contre la sédentarité : Normaliser 
les comportements des élèves ou leur 
apprendre à gérer leur vie physique ?

Yves Moralès
CRESCO, Univ.  
Toulouse III 
Paul Sabatier

11:15 – 12:30

Eduquer à la santé en milieu scolaire au 
XXIème siècle : De l’information à la 
conscientisation

France Arboix-Calas
Univ. de Montpellier 

12:30 – 13:30 Pause déjeuner 

13:30 – 16:30

5 Ateliers (salles 1321, 1322, 1323 et 1326 et amphi Hervé Daniel)

1 atelier Thème 1
La lutte contre la sédentarité et l'inactivité

1 atelier Thème 2
La prévention contre les addictions et le dopage 

3 ateliers Thème 3 
Le bien-être et la gestion des émotions


