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L'UMR SayFood en gqg mots

Objectifs Compétences

* Proposer de nouvelles approches en ingénierie des produits (aliments, * Ceoeur d’expertise
* Ingénierie des produits et des (bio)procédés
* Ecosystemes microbiens
e Acquérir des connaissances originales pour contribuer au développement de * Echelle pilote / développement de prototypes
*  Modélisation / optimisation
) o ] ) ) * Aux interfaces
interdisciplinarité sur le continuum conception-consommation «  Génie des procédés
*  Chimie / physico-chimie des aliments et des matériaux

. X . * Chimie analytique
échelles pilotes ou industrielles) et la modélisation pour la compréhension «  Microbiologie

Recherche

emballages, biomolécules) et des procédés Innovation

&
transfert

nouveaux systemes alimentaires durables en travaillant en

* Coupler I'expérimentation a différentes échelles (du laboratoire aux

des processus, la conception et la conduite des procédés et la prise en * Biotechnologies

. g L i
compte des besoins/attentes des utilisateurs Sciences des consommateurs

Modélisati .
[ Evaluation et “ Eco-conception oDé:mji:n\ M oye n 5 H u m a I n S

prédiction du Intensification des * processus oral
risque sanitaire procédés « digestion 124 permanents, 43 doctorants / post-doctorants
p——— o —— o 80 scientifiques: 22 PR/DR, 42 MC/CR, 16 IR (33 HDR)
Bio- et bio- Consom- o 441TA
procédés mateurs ) i
S iv Paris-Saclay

Maitrise des Interactions matrices-transferts-procédés Déterminants INRAE
écosystémes +  Structuration sensoriels

microbiens « Réactivité chimique et microbiologique /
AgroParisTech
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Une expertise interdisciplinaire en ingénierie des produits et
des (bio)procedés pour des systemes alimentaires durables
(de la conception a la consommation)

----- Périmétre SayFood UMR Sadapt
UMR Agronomie

UMR Ecosys

Q) sesssssssssEEEsEEEEEENERENSNRNRRRERE.
g Quels i Quelle oontributioné l'économle anculaire?
- Quels itinéraires ?

---------------------------- ‘E; § Mr Que“es matiérespremiéres ?

Quels emballages ? Transformer Quelle formulation ?

Quelle localisation ?

. -
La fat,'on dont les .s SEsssssssssssssane O

Hommes A sl | ¥
s‘organisent pour :

A quelles échelles ?
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La transformation dans les systemes alimentaires

' § g .
Y 7 I - .

lavage, découpage, broyage,
mélange, cuisson, pasteurisation...

Quel procédé ? Quelles matieres premieres ?
Q & Quelle formulation ?
Pour quel produit ?
Emballage ? %
@ Quelle localisation ?
A quelle échelle ?

Services rendus par la transformation

industrielle * Assure les qualités sanitaires du produit
: * Améliore certaines qualités nutritionnelles (digestibilité,
artisanale . e
biodisponibilité...)
. * ege y 4 .
domestique Augmente / perm.eF I’a palatablllte des.allments,
* Augmente la praticité et la durée de vie
restauration hors foyer * Limite les contraintes de la saisonnalité des productions

* Réduit les pertes des matieres premieres agricoles [Cicl’lf;f;jg gﬁﬂn;czlui:;eYnatg?;:iirli:j Cerf (2019)
* Apporte de |la valeur ajoutée
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La transformation dans les systemes alimentaires

Diversité de matieres premieres

S’adapter aux matiéres premieres

o . o
Quel procédé ? Quelles matiéres pre?mleres ?
Q & Quelle formulation ?

Pour quel produit ?
Emballage ? %
@ Quelle localisation ?
A quelle échelle ?

demandes de nsommateurs

Perceptions et Naturalité
préférences sensorielles Nutrition

S'adapter

AT Typicité Hedonisme ggnte

: : Respect de
coit  Sanitaire Ethique  Valeurs sociales P

I’environnement

Diversité de produits alimentaires
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La transformation pour une alimentation locale : défis et pistes

Couplages
d’innovations

Compétences et

Diversité des
systemes
sociotechniques

savoirs variables
des opérateurs

Prise en compte des
attentes de tous les
acteurs, du producteur
au consommateur

Maitrise des
qualités des
aliments

Innovations
technologiques et
organisationnelles

Valorisation
globale de Ia
matiére agricole

Rentabilité
économique

Matiere premiere
variable, diversifiée,
en petits volumes

Impact
environnemental

Echelle plus
petite

. Diminution du
Frugalité Syl
d’ingrédients
Flexibilite Modularité
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Quelques exemples de projets de
recherche

en lien avec C-BASC

SayFodd
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Reformulation a partir de nouvelles sources de protéines

Flexiprocess (Carnot Qualiment, DS AgroParisTech) Thése AF Monnet (2018)

Axe 2: 23.5%

| \04 -'7'2“
SayFood

Equipe HAP, UMR Agronomie, IATE, UNH, GMPA

70% starch

Farine= T1Q% proteins PrOpriétéS
= 3%fibers Procédé
22%‘ D i;%psrz’eci:s ¥, Temps, cuisson .
" | 3% fibers Texture instrumentale
Oeufs‘.Hu”e /sensorielle
Ingrédients Nutritionnelle
o
%, état Ll Couleur,

Optimisation par analyse multicriteres

Plan 1-2 multicontraintes

3~ -

: -, Cible
. A A

O\ Corrigé
N . °
N ..l..x

7 £, e Dégradé

3

0 1 2 3 4 5 6

Axe 1: 48.1%

forme

Structure paroi

Observations (axes D1 et D2 : 90%)
o——

Coarser

B ‘\40%{pea .

O protéines peu agrégées

@ protéines inextractibles
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ANR ICAD 2022-2026 : Innovations Couplées

Alimentation Durable

AgroParisTec
Centre de Grignon

e Analyser les chaines de valeurs a I'échelle
d’un territoire pour la restauration
collective (territoriales ou nationales)

* Estimer la « durabilité » au travers des
perceptions des différents acteurs
(producteurs, fournisseurs, mangeurs,
politiques publiques...)

* |dentifier les innovations couplées, les
pratiques, leurs conditions d'émergence,
les facteurs favorables a la coordination,
les progres en matiere de durabilité

Sodexo, CROUS, INRAE, Terre & Cité, Cesfo...
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Projet européen FAIRCHAIN 6. Gesan Guiziou (INRAB)

November 2020 - October 2024

New
Paradigm 5--*5
: Long value
Intermediate value chains chains
Short value chains > O O D D D _ ...................
UP-SCALING > > > FAIRCHAIN o 2 - DOWN-SCALING
EMPOWER SMALL ACTORS INSPIRE LARGE ACTORS

Reduce the number of intermediaries
Enhance traceability /transparency
Reduce chemical input

“ Reduce packaging
Relocalise

Diversify

Increase range and volume of products
Develop adapted technologies
Valorise co-products

Build knowledge
Diversify e

Support

. "N =

- Comment |'évaluation de la durabilité peut-elle soutenir la co-création
de nouvelles chaines de valeur basées sur des innovations ?

SoyFood
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MP BETTER : consortium PeriUrbanWaste - Vers une ingénierie des déchets agricoles
et alimentaires sur un territoire périurbain a urbanisation croissante : Comment les
transformer (ou pas) pour quelle diversité d’usages ?

Socio-économie de 'environnement

Sociologie du droit

Métabolisme urbain, analyse des flux matiére,
diagnostic déchets alimentaires

Gouvernance territoriale de I'économie circulaire
Scénarisation des usages

Procédés et bioprocédés de
transformation (aliments / bioproduits)

SAD-APT

Ecoconception )
France — Ingénierie sensorielle Violaine Athes Marine Masson Jacques Mery
10 millions de tonnes \ | , Sciences des consommateurs Caroline Pénicaud Hedi Ror‘ndhana Barbara Redlingshofer
Gaspillage alimentaire Felipe Buendia (nouveau CR) ~ Anne Saint-Eve Frédéric Wallet
(ADEME, 2016) Sciences de gestion Catherine Bonazzi Claire Saulou Marianne Cerf
PERTES ET GASPILLAGES Lucy Espinosa (nouvelle CR) ~ Gwenola Yannou le Bris Caroline Petit

Toinou Frézouls

ACT

PROSE TRANSFORM

Biotechnologies
environnementales
Gestion et valorisation
déchets

Théodore Bouchez
Christian Duquennoi

ECOSOCIO

AGROECOSYSTEM

ALISS

Agronomie

Sciences du sol

Effets du retour au sol des
Produits Résiduaires
Organiques (parcelle et
territoire)

ECOSYS

Clementina Sebillotte

Agronomie ) )
. Sciences de gestion
Sabine Houot

Florent Levavasseur Marie-Hélene Jeuffroy
Margot Leclére (nouvelle CR)
Chantal Loyce

Agronomie
Innovations couplées

Légende

[ Plaine de Versaille
[ Plateau de saclay
[ lle de France

© Construire une vision partagée de 'organisation actuelle de la gestion des déchets et des enjeux
territoriaux associés.

0 10 20km Carte du territoire étudié
[ —

plateau de Saclay + plaine de Versailles @ Définir des questions de recherches interdisciplinaires communes en réponse a ces enjeux,
débouchant sur le montage de projets collaboratifs.

SayFood
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Nouveaux itinéraires technologiques pour une
reduction des couts environnementaux

MINIMISATION DES CONSOMMATIONS D’EAU  Optimisation des réseaux d’eau
DANS LES INDUSTRIES AGRO-ALIMENTAIRES * Traitement des effluents

PAR LE DEVELOPPEMENT D'UNE APPROCHE

Pollution

INTEGREE ASSOCIANT EMPREINTE EAU ET PINCH MASSIQUE

Mass Load

7~ Fromagerie Bioprocéde " ... &""“\ I
V4 \ l N l G°°\o“’" .
Fromages Lactosérum Q° ide lactique 80% Fromagerie . ; .
l,\@o" X Consommation en énergie

@\0(‘ “@&QO Lactosérum local 3
Entreprise 1 u oca .
l°°° e Prod. detergents z Consommation en eau
&® oo
Lactosérum concentr& l \\&0\)\ Prod. déterg nts Em|SS|OnS de. G:ES?
l“‘a‘\cp" Acide lactique 4- 20‘? s ESpaCES CU|tIVES H
Entreprise 2 e, l Acide lactique

Clients
b‘"‘
Détergents
Lactosérum deshydrate l Détergents
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> Systemes alimentaires durables

Guy Meunier (INRAE - ALISS)
qguelques recherches chez
PSAE = ALISS + Economie Publique

o ®
INRAQD FRVERLS



> La fourche et |la fourchette, 'environnement et la santé

e ALISS : Alimentation et Sciences Sociales
* Economistes et sociologue(s) sur I'alimentation : consommation & distribution

» Politiques publiques : Santé (soda tax, nutriscore), Concurrence (revente a perte),
Environnement (Climat)

* Agroalimentaire est clef pour la transition énergétique & la
biodiversité

* Ajustement des régimes alimentaires peut jouer un réle
important

> Changement des normes et habitudes alimentaires
> Quelles politiques publiques ?

> Taxe, subventions, affichage environnemental (agrybalise),
« lundi sans viande », option vg dans les cantines...

INRAZ

C-BASC
Guy



> Taxes et subventions

e Caillavet F., Fadhuile A., Nichele V. 2019. Assessing the distributional
effects of carbon taxes on food : Inequalities and nutritional insights
in France. Ecological Economics 163(2019) 20-31
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Diet4Trans - Saisonnalité et contre-saisonnalité pour une
alimentation durable

* Problématique et objectifs

* Manger de saison est un levier possible pour réduire 'empreinte environnementale
des choix alimentaires

* Quelles variations saisonnieres ? Qui mange « de saison » ? Pourquoi ?

* Partenaires
* INRAE Aliss (F. Régnier, coord., sociologie ; F. Caillavet, G. Meunier, économie)
* Eteicos (AL Dalstein, C. Rouballay, sociologie)

 Methodologie
* Economie et volet quantitatif avec données d’achat Kantar 2015

* Sociologie et volet qualitatif : 72 entretiens approfondis

INRAZ
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) Principaux enseignements

e Données:

* Les achats saisonniers de fraises et tomates : CSP + ; ménages sans enfants ;
jardin potager, versus « région Nord »

 D’importantes différences sociales

* Dans l'attention aux saisons
* Dans les motivations a manger de saison
Quatre groupes d’individus Facteurs d’attention aux saisons

Saisons incorporées, en Pour

plesse économie 0 . . .
sou r Appartenance Trajectoires Parcours et circuits
Familiarité au monde rural locale 5
MORALE sociale et durables
territoriale
Mongler Manger
sans les d . . e . .
g o Budget, F&L frais,  Individuelles: le Boule-de-neige
- .. abondance parcours de vie durable
Contraintes budgétaires Pour I'environnement o ey 7 . . .
Diversité en toute saison oneore choe o Proximité aux zones Collectives : effet Les circuits courts
de production de génération
CALCUL Pour Seniors
I'é i stion dv o o 7 .
domantiave I Familiarité au Les « jeunes »
monde rural
INRAZ
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Politiques publiques et normes sociales

* La pratique du végétarisme, le cas d’étudiants parisiens (Marion Michel)

https://wwwé6.versailles-grignon.inrae.fr/aliss/Media/Fichier/ALISS-Notes/
AlissNotes4 Veg

* Meunier, G., & Schumacher, I. (2020). The importance of considering optimal
government policy when social norms matter for the private provision of public
goods. Journal of Public Economic Theory, 22(3), 630-655.
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>Avenir

* These Maxence GERARD (CLAND, EcoSocio)

Regulation of negative externalities from the livestock sector. Comparisons of
instruments, land use changes and norms.

Direction : Stéphane De Cara (INRAE) & Guy Meunier (INRAE)
* Quelles politiques publiques pour réduire efficacement les externalités de I'élevage?
* Importance de 'usage des sols (biodiv et GES) et des normes alimentaires (flexitarisme)

* Propriétés et mérites relatifs de différents instruments

* Travaux (expérimentaux) sur |'affichage environnemental (??)

INRAZ
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© BAasc

Bicdiversité, Agroécosystemes,

Sociéte, Climat

universite
PARIS-SACLAY

BASC is dead,....long lived C-BASC.:

Travaux pluridisciplinaires sur les
systemes alimentaires au SADAPT
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Economie

Créer des richesses et
EQUITABLE = améliorer les conditions
de vie matériefles.

DURABLE

VIVABLE VIABLE

Environnement

Préserver la diversité des espéces et les
ressources naturefles et énergétiques. Limiter
notre empreinte environnementale
pour les générations futures.

Global level

National level

Statelprovincial
level

Local level




Quelques exemples de travaux / projets sur
la durabilite des systemes alimentaires.

SADAPT gl




Quelques exemples de travaux / projets sur
la durabilite des systemes alimentaires.




Quelques exemples de travaux / projets sur
la durabilite des systemes alimentaires.

Economie
Créer des richesses et

. 0
S enionde exiuson, e i de vie matérieies
DURABLE
A B VIVABLE VIABLE

Institut de Recherche

pour le Développement] Environnement
SOLS SAVOIRS SAVEURS o Préserves a diversié des espices etles
R_A N ressources naturelles et énerpétiques. Limiter
notre empreinte environnementale
pour les générations futures.




Quelques exemples de travaux / projets sur
la durabilité des systemes alimentaires.




Quelques exemples de travaux / projets sur
la durabilite des systemes alimentaires.




En guise de conclusion.......

« BASC a cree une communaute locale
communaute en intégrant l’analyse

« | have a dream ». Cette commut
méthodes, regards sur different
alimentaires = le potentiel e
international sur des théma

socialement.
* Yes we can
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