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Le parcours ESP permet aux étudiants qui envisagent un master MEEF Premier degré de préparer
efficacement leur année de concours grâce à la remise à niveau proposée dans les matières scientifiques
(mathématiques, physique, chimie, biologie) et en EPS.

Le parcours ESP permet aussi de renforcer dès la L3 un certain nombre de compétences professionnelles
(planification des tâches, travail d'équipe, mise en oeuvre de projets, utilisation des TICE) grâce au stage
obligatoire et à l'enseignement spécifique en Découverte du Milieu Scolaire (DDMS).

Télécharger la fiche détaillée
Je candidate

http://www.universite-paris-saclay.fr/print/pdf/node/80068
https://www.universite-paris-saclay.fr/admission/lyceens-entrer-luniversite/candidature-en-premier-cycle


 

Informations

Présentation
Admission
Programme

Présentation

Compétences

- Comprendre le métier d’enseignant dans son environnement professionnel,  appréhender la diversité des
publics scolaires, et construire progressivement une véritable professionnalité à travers des stages en milieux
scolaires diversifiés et l’analyse de ces expériences pédagogiques.

Objectifs pédagogiques

L’articulation des unités d’enseignement permet conjointement l’acquisition des connaissances disciplinaires
et la maîtrise des compétences professionnelles.

Admission



Capacité d’accueil

Places

25

Public visé et prérequis

Niveau L2

Période(s) de candidature

Plateforme E-candidat

Du 01/04/2026 au 17/06/2026

Pièces justificatives

Obligatoires

Lettre de motivation.

Tous les relevés de notes des années/semestres validés depuis le BAC à la date de la candidature.

Curriculum Vitae.

Facultatives

Document justificatif des candidats exilés ayant un statut de réfugié, protection subsidiaire ou protection
temporaire en France ou à l’étranger (facultatif mais recommandé, un seul document à fournir) :
- Carte de séjour mention réfugié du pays du premier asile
- OU récépissé mention réfugié du pays du premier asile
- OU document du Haut Commissariat des Nations unies pour les réfugiés reconnaissant le statut de réfugié
- OU récépissé mention réfugié délivré en France
- OU carte de séjour avec mention réfugié délivré en France
- OU document faisant état du statut de bénéficiaire de la protection subsidiaire en France ou à l’étranger.

Programme

Bloc Apprentissages fondamentaux 

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat



Les nouvelles
sociologies 

4
Semestre
1

18 18

Les nouvelles sociologies

ECTS : 4
Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 18
Travaux dirigés : 18
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue non Intégrale
Sociologie du corps et
des biotechnologies 

4
Semestre
1

18 18

Sociologie du corps et des
biotechnologies

ECTS : 4
Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 18
Travaux dirigés : 18
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue non Intégrale
Sociologie des
mouvements sociaux 

4
Semestre
2

18 18



Sociologie des mouvements
sociaux

ECTS : 4
Semestre calendaire : Semestre 2
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 18
Travaux dirigés : 18
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue non Intégrale
Enjeux contemporains
des sciences 

4
Semestre
2

18 18

Enjeux contemporains des
sciences

ECTS : 4
Semestre calendaire : Semestre 2
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 18
Travaux dirigés : 18
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue non Intégrale

Bloc Enseignements méthodologiques 

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Atelier pré-
mémoire 1 

4 Semestre 1 18



Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Atelier pré-mémoire 1

ECTS : 4
Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire
Travaux dirigés : 18
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Programme / plan / contenus

L’atelier prémémoire permet aux étudiant.es de réaliser
une enquête sociologique de A à Z. Celle-ci se déroule en
deux étapes : l’enquête exploratoire au premier semestre
(construction de l’objet sociologique, rupture
épistémologique, lectures, entretiens et observations
exploratoires, élaboration d’une problématique, d’un
système d’hypothèses…). Au second semestre, les
étudiant.es vont sur le terrain afin de recueillir des
matériaux empiriques (observations, entretiens semi-
directifs…). En quelque sorte, l’enquête « sur le papier »
prend réalité. Puis les étudiant.es les analysent et
produisent des interprétations permettant de répondre aux
énigmes du premier semestre. En fin de parcours, ils
matérialisent leurs résultats sous deux formes : un
mémoire et une soutenance orale.
Tout au long de ces étapes, ils sont accompagnés par des
enseignant.es à travers des points théoriques, des
suggestions de lecture, un suivi des avancées du terrain…
La relation pédagogique bénéficie des effectifs réduits qui
composent chacun des ateliers.

Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale
Atelier pré-
mémoire 2 

5 Semestre 2 18



Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Atelier pré-mémoire 2

ECTS : 5
Semestre calendaire : Semestre 2
Détail du volume horaire
Travaux dirigés : 18
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Programme / plan / contenus

L’atelier prémémoire permet aux étudiant.es de réaliser
une enquête sociologique de A à Z. Celle-ci se déroule en
deux étapes : l’enquête exploratoire au premier semestre
(construction de l’objet sociologique, rupture
épistémologique, lectures, entretiens et observations
exploratoires, élaboration d’une problématique, d’un
système d’hypothèses…). Au second semestre, les
étudiant.es vont sur le terrain afin de recueillir des
matériaux empiriques (observations, entretiens semi-
directifs…). En quelque sorte, l’enquête « sur le papier »
prend réalité. Puis les étudiant.es les analysent et
produisent des interprétations permettant de répondre aux
énigmes du premier semestre. En fin de parcours, ils
matérialisent leurs résultats sous deux formes : un
mémoire et une soutenance orale.
Tout au long de ces étapes, ils sont accompagnés par des
enseignant.es à travers des points théoriques, des
suggestions de lecture, un suivi des avancées du terrain…
La relation pédagogique bénéficie des effectifs réduits qui
composent chacun des ateliers.

Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale
Initiation à la
recherche 

2 Semestre 2



Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Initiation à la recherche

ECTS : 2
Semestre calendaire : Semestre 2
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Terminale
Projet Personnel
d'Etudes et
d'Insertion
(PPEI) 

2 Semestre 2

Projet Personnel d'Etudes et
d'Insertion (PPEI)

ECTS : 2
Semestre calendaire : Semestre 2
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Terminale
Epistémologie
des sciences
sociales 

2 Semestre 1 18

Epistémologie des sciences sociales

ECTS : 2
Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 18
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Terminale

Bloc Enseignements complémentaires 



Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Français 1 2
Semestre
1

12 24

Français 1

ECTS : 2
Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 12
Travaux dirigés : 24
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale

Mathématiques 1 2
Semestre
1

12 24

Mathématiques 1

ECTS : 2
Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 12
Travaux dirigés : 24
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale

Français 2 2
Semestre
2

12 24



Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Français 2

ECTS : 2
Semestre calendaire : Semestre 2
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 12
Travaux dirigés : 24
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale

Mathématiques 2 2
Semestre
2

12 24

Mathématiques 2

ECTS : 2
Semestre calendaire : Semestre 2
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 12
Travaux dirigés : 24
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale

Sciences 1.5
Semestre
1

12 24

Sciences

ECTS : 1.5
Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 12
Travaux dirigés : 24
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale



Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Histoire-
géographie 

1.5
Semestre
1

12 24

Histoire-géographie

ECTS : 1.5
Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 12
Travaux dirigés : 24
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale

Bloc Enseignements d'ouverture 

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Travail et pouvoir 2.5
Semestre
1

18 0

Travail et pouvoir

ECTS : 2.5
Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 18
Travaux dirigés : 0
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue non Intégrale
Sociologie des relations
formation-emploi 

2.5
Semestre
1

18 0



Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Sociologie des relations
formation-emploi

ECTS : 2.5
Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 18
Travaux dirigés : 0
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue non Intégrale
Sociologie de
l'innovation 

2.5
Semestre
2

18 0

Sociologie de l'innovation

ECTS : 2.5
Semestre calendaire : Semestre 2
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 18
Travaux dirigés : 0
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue non Intégrale

Sociologie de l'école 2.5
Semestre
2

18 0



Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Sociologie de l'école

ECTS : 2.5
Semestre calendaire : Semestre 2
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 18
Travaux dirigés : 0
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue non Intégrale

Ouverture linguistique et professionnelle 

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Découverte du milieu
scolaire 1 - DDMS 

2
Semestre
1

18

Découverte du milieu scolaire 1 -
DDMS

ECTS : 2
Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire
Travaux dirigés : 18
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale
Découverte du milieu
scolaire 2 - DDMS 

2
Semestre
2

18



Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Découverte du milieu scolaire 2 -
DDMS

ECTS : 2
Semestre calendaire : Semestre 2
Détail du volume horaire
Travaux dirigés : 18
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale

Anglais 1.5
Semestre
1

18

Anglais

ECTS : 1.5
Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire
Travaux dirigés : 18
Langue d'enseignement
Anglais
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue non Intégrale

Anglais 1.5
Semestre
2

18

Anglais

ECTS : 1.5
Semestre calendaire : Semestre 2
Détail du volume horaire
Travaux dirigés : 18
Langue d'enseignement
Anglais
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue non Intégrale



Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Stage professionnalisant
1 

2
Semestre
1

Stage professionnalisant 1

ECTS : 2
Semestre calendaire : Semestre 1
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale
Stage professionnalisant
2 

2
Semestre
2

Stage professionnalisant 2

ECTS : 2
Semestre calendaire : Semestre 2
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale

Lieu(x) d'enseignement

EVRY

Contact(s)

Jérémie Moualek

Julien VILLAIN

http://www.universite-paris-saclay.fr/formation/licence/sociologie/l3-sociologie-enseignement-et-sciences-
pluridisciplinaires

http://www.universite-paris-saclay.fr/formation/licence/sociologie/l3-sociologie-enseignement-et-sciences-pluridisciplinaires
http://www.universite-paris-saclay.fr/formation/licence/sociologie/l3-sociologie-enseignement-et-sciences-pluridisciplinaires

