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LDD2 STAPS, Sciences pour |'ingénieur

Licence Double-Dipldme

Mention STAPS, Sciences pour I'ingénieur
Régime(s) d'inscription

Formation initiale

Langue(s) d'enseignement

Francais

LaLicence Double Dipléme ST APS, Sciences pour I'ingénieur est une formation al’ interface des sciences
du mouvement humain et de l'ingénierie. En trois ans, elle vise a apporter les connai ssances et les
compétences fondamental es nécessaires pour aborder |a recherche fondamental e ou appliquée dans les
secteurs des systemes pour la mobilité, de |'assistance technologique aux personnes, des interactions humain-
machine, et de |'activité physique a des fins de performance et de santé.

Licence pluridisciplinaire, co-portée par la Faculté des Sciences du Sport et |a Faculté des Sciences, elle
propose un parcours unique et exigeant totalisant 240 ECTS (80 ECTS en premiére année). En deuxiéme
année, elle combine enseignements en STAPS (Anatomie, Physiologie, Neurosciences, Sociologie, Culture
sportive) et en sciences pour I'ingénieur (Physique, Mathématiques, | nstrumentation, Informatique). Des
enseignements ala démarche et la recherche scientifique (Méthodol ogie, Communication, Statistiques,
Anglais), complétés par un stage en laboratoire viennent renforcer la formation.
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Compétences

L es éléments de compétences que | es étudiants de |a deuxieme année doivent acquérir sont constitutifs des
macro-compétences visées par lalicence double dipl6me, a savoir :

5 macro-compétences transversales :

Usages digitaux et numériques

Exploitation de données adesfins d’ analyse

Expression et communication écrites et orales dans plusieurs langues
Positionnement vis a vis d’ un champ professionnel

Action en responsabilité au sein d’ une organisation professionnelle structurée

5 macro-compétences disciplinaires :

Identification d'un questionnement dans le champ des STAPS et des Sciences pour I'ingénieur
Analyse d'un guestionnement en mobilisant des concepts disciplinaires en STAPS et Sciences pour
I'ingénieur

Mise en oeuvre de méthodes et d'outils du champ disciplinaire

Analyse d' une situation relative al’ activité physique et/ou sportive d'un groupe de sujets

Dével oppement de technol ogies a des fins de performance sportive, de santé et de bien-étre pour tout
type de public (notamment a besoins particuliers)

Objectifs pédagogiques

La deuxieme année de la licence double diplédme ST APS, Sciences pour I'ingénieur vise a consolider le
socle de connaissances et compétences a lafois dans le domaine des STAPS (Sciences du mouvement
humain) et celui des Sciences physiques et de |’ingénierie.

Il permettra aux futurs dipldGmés de poursuivre leurs études en master ou cycle ingénieur et s insérer aterme
dans |e secteur en essor de latechnologie a desfins de perfor mance sportive, de santé et de bien-étre
pour tout type de public, notamment des per sonnes a besoins particuliers ou en situation de handicap.

Laformation pour et par larecherche est toujours mise en place en deuxiéme année, notamment par une
immer sion dans des labor atoir es de r echer che académique ou de R& D (recherche et développement).

Débouchés

Pour suite d’ études

Master Ergonomie et Facteurs Humains
Master Neurosciences



Ecole d’ingénieur

Master en physique appliquee

Master BioMedical Engineering

Master en ingénierie ou génie mécanique
Ecole d’ingénieur généraliste

Admission
Capacité d’accuell
Places

25

Public visé et prérequis

Les candidats admis sont issusdelaLDD1 STAPS, Sciences pour |'ingénieur. Exceptionnellement peuvent
étre admis sur dossiers des étudiants de tres bon niveau en réorientation.

Période(s) de candidature

Plateforme E-candidat

Du 17/05/2026 au 18/06/2026
Piecesjustificatives
Facultatives

Document justificatif des candidats exilés ayant un statut de réfugié, protection subsidiaire ou protection
temporaire en France ou al’ éranger (facultatif mais recommandé, un seul document afournir) :

- Carte de séjour mention réfugié du pays du premier asile

- OU réceépisse mention réfugié du pays du premier asile

- OU document du Haut Commissariat des Nations unies pour les réfugiés reconnaissant le statut de réfugié
- OU récépissé mention réfugié délivré en France

- OU carte de séjour avec mention réfugié délivré en France

- OU document faisant état du statut de bénéficiaire de la protection subsidiaire en France ou al’ étranger.

Programme
. Courss Cours- TD- A .
Matieres ECTS Semestre CoursTD TP ™ TP TP digtance Projet Tutorat
Sciences du Semestre

mouvement humain 3 8.5 1 46.5 27




. Cours- Cours- TD- A :
Matieres ECTS Semestre CoursTD TP ™ TP TP distance Projet Tutorat
Charger le détall
Culture sportive 3 5 femestre 44 25
Charger le détall
Sciences du _ 85 Semestre 20 20 34
mouvement humain 4 2
Charger le détall
Culture sportive 4 6.5 ?emestre 20 44 25
Charger le détail
. Cours- Cours TD- A .
Matieres ECTS Semestre CoursTD TP D TP TP distance Projet Tutorat
Physique expérimentale 5 Annualisé 40
Charger le détall
Electromagnétisme | 55 gemeﬂre 24 24
Charger le détall
Analyse 6 fem‘ﬂre 18 42
Charger le détall
Algébre et analyse Semestre
— . 18 22
appliqués alaphysique 1
Charger le détall
M écanigue du solide Semestre
indéformable > 1 14 14
Charger le détall
. Cours- Cours- TD- A .
Matieres ECTS Semestre CoursTD TP D TP TP distance Projet Tutorat
Sociologie et APSA . Semestre
9
corps, sport, genre $4 1
Charger le détall
SPOC Enjeux de la Semestre 4
transition écologique S4 2
Charger le détall
Anglais S4 o Semesire 24
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http://www.universite-paris-saclay.fr/node/955534/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/node/955535/course-detail-ajax
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Courss Courss TD- A

M atiéres ECTS Semestre CoursTD TP D TP TP distance Projet Tutorat

Charger le détall
. Cours- Cours- TD- A .

Matieres ECTS Semestre CoursTD TP D TP TP distance Projet Tutorat

Immersion en laboratoire Semestre
——— 4 30

et séminaires 2
Charger le détall
Statistiques 2 4 gemwre 15 15
Charger le détall
Capteurs 6 ?em%"e 8 40
Charger le détall
Ondes et Vibrations 6 femestre 24 24
Charger le détall
Thermodynamigue 4 gemestre 30
Charger le détall

Lieu(x) d'enseignement

BURESSUR YVETTE
ORSAY

Campusdelaformation

Javascript est requis pour visualiser cette carte.
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Orsay Bures

Orsay / Bures-sur-Y vette

Bus 4607, 4626

RER B Orsay ville ou Bures-sur-Y vette
Voir

Bibliothéque

Maison des associations


http://www.universite-paris-saclay.fr/campus/orsay-bures

Saclay Moulon

Saclay / Gif-sur-Yvette / Orsay
Bus 4606 / 4609 / 4611 / 5154
RER B Le guichet

Voir

Restaurant CROUS
Bibliotheque

Equipements sportifs
Résidence étudiante

Contact(s)

AlexisBRENES

MCF

Ombeline L abaune
MCF

http://www.universite-paris-saclay.fr/formation/licence-doubl e-di pl ome/staps-sciences-pour-lingeni eur/| dd2-
staps-sci ences-pour-lingenieur
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