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Licence professionnelle
Mention Optique professionnelle
Langue(s) d'enseignement
Français

Le nouveau parcours opticien Manager s'adresse aux opticiens diplômés qui souhaitent devenir managers ou
responsables de magasins en optique lunetterie

S'agissant d'une formation en alternance, les apprenants sont en entreprise toutes les semaines. Cet
apprentissage donne lieu à un mémoire dans lequel l'étudiant devra définir une problématique en lien avec le
secteur d'activité et son expérience en entreprise, procéder à une analyse de la situation à partir des
connaissances universitaires acquises, d'une recherche bibliographique et de la collecte des données sur le
terrain et proposer des solutions répondant aux objectifs fixés. Les projets tuteurés font partie intégrante de la
formation et permettent aux apprentis de mettre en pratique leurs connaissances et d’acquérir de nouvelles
compétences. Son encadrement est assuré conjointement par un professionnel de l'entreprise et un membre de
l'équipe pédagogique.

Télécharger la fiche détaillée
Je candidate

http://www.universite-paris-saclay.fr/print/pdf/node/79999
https://www.universite-paris-saclay.fr/admission/lyceens-entrer-luniversite/candidature-en-premier-cycle




 

Informations

Présentation
Admission
Programme

Présentation

Compétences

Les compétences spécifiques et propres au parcours Opticien Manager sont, en plus de celles visées par le
tronc commun, liées à la gestion et au déploiement des activités commerciales de l’opticien :

- Gérer son activité en optique lunetterie, en sachant piloter son équipe et son unité commerciale ;

- Développer son activité commerciale en déployant la bonne stratégie marketing ;

-Négocier et manager les relations commerciales avec les clients, les partenaires et les fournisseurs

-Maîtriser et mobiliser des outils et techniques issus de différents champs de l’entreprise au service de la
démarche commerciale et entrepreneuriale

Objectifs pédagogiques

Le parcours Opticien Manager a pour objectif de faire monter en compétences les apprenants aussi bien en
optométrie, contactologie et santé visuelle qu’en gestion, animation et développement des points de vente. 

En plus du tronc commun dédié à la santé visuelle et aux examens de vue, l’objectif de ce parcours est
l’apprentissage de compétences accrues en management, animation et pilotage des unités commerciales : les
enseignements spécifiques s’intéressent ici aux aspects commerciaux liés aux produits et aux services, à la
gestion de la relation avec les clients, les fournisseurs, les mutuelles, ainsi que la gestion et le management
des équipes commerciales. 



A l’issue de leur formation, les diplômés mobiliseront ces différentes compétences pour animer une équipe
d’opticiens conseils, ouvrir un magasin, évoluer vers des postes de responsabilité au sein d’une grande
surface de vente ou d’une enseigne.

Agenda

Début de la formation (date indicative)
01/09/2026
Fin de la formation (date indicative)
03/09/2027
Admission

Capacité d’accueil

Places

30

Public visé et prérequis

BTS d'opticien lunetier

Période(s) de candidature

Plateforme E-candidat

Du 27/03/2026 au 08/05/2026

Pièces justificatives

Facultatives

Document justificatif des candidats exilés ayant un statut de réfugié, protection subsidiaire ou protection
temporaire en France ou à l’étranger (facultatif mais recommandé, un seul document à fournir) :
- Carte de séjour mention réfugié du pays du premier asile
- OU récépissé mention réfugié du pays du premier asile
- OU document du Haut Commissariat des Nations unies pour les réfugiés reconnaissant le statut de réfugié
- OU récépissé mention réfugié délivré en France
- OU carte de séjour avec mention réfugié délivré en France
- OU document faisant état du statut de bénéficiaire de la protection subsidiaire en France ou à l’étranger.

Programme

Réaliser un examen de la vue niveau fondamental 

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat



Optométrie#1 3 Annualisé 15 9 9

Optométrie#1

ECTS : 3
Semestre calendaire : Annualisé
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 15
Travaux pratiques : 9
Travaux dirigés : 9
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Compétences

À l’issue de cette UE, l’étudiant devra être en mesure de
conduire une anamnèse exhaustive et de réaliser
l’ensemble des examens préliminaires nécessaires, en vue
de détecter d’éventuels problèmes oculaires, d’évaluer les
principales fonctions visuelles et d’orienter l’examen de
vue.

Nature de l'évaluation
Evaluation Continue non Intégrale
Optométrie#2 7 Semestre 1 30 12 21



Optométrie#2

ECTS : 7
Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 30
Travaux pratiques : 21
Travaux dirigés : 12
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Compétences

À l’issue de cette UE, l’étudiant devra être en mesure de
réaliser une réfraction objective et subjective dans le
respect des protocoles, d’évaluer la qualité de la vision
binoculaire et la fonction accommodative du sujet. Ainsi,
l’étudiant sera en mesure d’identifier des éventuelles
anomalies visuelles justifiant une orientation vers un autre
professionnel de santé ou bien, proposer une correction
optique adaptée aux besoins visuels du patient et si
besoin, assurer la prise en charge d’un sujet presbyte.

L'UE a également pour objectif d'offrir une vision
transversale de la création d'un corner "examen de vue"
dans un point de vente optique. Il présente également le
cadre légal de la pratique de l'optométrie.

Nature de l'évaluation
Evaluation Continue non Intégrale

Gérer son activité en optique lunetterie 

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Droit des contrats
et du travail 

3 Annualisé 15 15



Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Droit des contrats et du travail

ECTS : 3
Semestre calendaire : Annualisé
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 15
Travaux dirigés : 15
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Compétences

Négocier et conclure un contrat; exécuter un contrat;
connaître ses droits et obligations en tant que
professionnel

Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale
Pilotage des
Unités
commerciales 

3 Annualisé 15 15

Pilotage des Unités commerciales

ECTS : 3
Semestre calendaire : Annualisé
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 15
Travaux dirigés : 15
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Compétences

Gérer les commandes, les stocks et les
approvisionnements. Fixer des objectifs commerciaux

Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale
Management de
la force de vente 

3 Annualisé 15 15



Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Management de la force de vente

ECTS : 3
Semestre calendaire : Annualisé
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 15
Travaux dirigés : 15
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Compétences

Manager de façon opérationnelle l'équipe commerciale
(recruter et animer l'équipe, répartir les taches, gérer les
plannings,...)

Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale
Animation du
point de vente 

3 Annualisé 15 15

Animation du point de vente

ECTS : 3
Semestre calendaire : Annualisé
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 15
Travaux dirigés : 15
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Compétences

Adapter le point de vente aux nouveaux parcours clients,
valoriser les marchandises en travaillant sur le point de
vente, proposer une expérience positive mémorable
favorisant la fidélisation

Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale

Développer son activité en optique lunetterie 

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat



Création
d'entreprise et
entreprenariat 

3 Annualisé 8 7

Création d'entreprise et
entreprenariat

ECTS : 3
Semestre calendaire : Annualisé
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 8
Travaux dirigés : 7
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Compétences

Connaître et réaliser les démarches nécessaires à la
création d'une entreprise. Choisir son modèle financier et
économique. Élaborer un Business Plan. Choisir la
structure juridique appropriée et compléter des statuts de
société.

Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale
Stratégies
Marketing 

3 Annualisé 15 15

Stratégies Marketing

ECTS : 3
Semestre calendaire : Annualisé
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 15
Travaux dirigés : 15
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Compétences

Identifier les stratégies marketing idoines pour assurer la
création et le développement de son activité optique.
Savoir concevoir une offre adaptée. Connaître les leviers
opérationnels liés au prix et à la communication

Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale



Management des
relations
commerciales 

3 Annualisé 15 15

Management des relations
commerciales

ECTS : 3
Semestre calendaire : Annualisé
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 15
Travaux dirigés : 15
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Compétences

Connaître les leviers de négociation des relations
commerciales, aussi bien en B to B (avec les
fournisseurs), qu'en B to C (avec les clients).

Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale
Anglais 3 Annualisé 9 9

Anglais

ECTS : 3
Semestre calendaire : Annualisé
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 9
Travaux dirigés : 9
Langue d'enseignement
Anglais
Enseignement à distance
non
Compétences

Acquérir le vocabulaire technique et les compétences en
communication nécessaires au bon déroulement d’un
échange avec un client en anglais (prise de rendez vous,
identification des besoins, conclusion de la vente...)

Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale

Gérer des équipements spécifiques 

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat



Contactologie#1 4 Annualisé 14 6 18

Contactologie#1

ECTS : 4
Semestre calendaire : Annualisé
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 14
Travaux pratiques : 18
Travaux dirigés : 6
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Compétences

À l’issue de cette UE, l’étudiant devra être en mesure de
réaliser une biomicroscopie en respectant un protocole
défini, de réaliser les mesures de biométrie et en donner
les conséquences en adaptation de lentilles de contact et
d’analyser les données issues de la topographie et de
l’auto-réfractokératomètre.

Nature de l'évaluation
Evaluation Continue non Intégrale
Contactologie#2 4 Semestre 1 16 12 12

Contactologie#2

ECTS : 4
Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 16
Travaux pratiques : 12
Travaux dirigés : 12
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Compétences

À l’issue de cette UE, l’étudiant devra être en mesure de
choisir les paramètres de la lentille souple, de contrôler
une adaptation de lentille souple, de rééquiper en lentilles
souples, de maîtriser l’entretien des lentilles souples, de
réaliser une biomicroscopie et de maîtriser les principes
de la correction de la presbytie en lentilles souples.

Nature de l'évaluation
Evaluation Continue non Intégrale



Santé Visuelle#1 4 Annualisé 41

Santé Visuelle#1

ECTS : 4
Semestre calendaire : Annualisé
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 41
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Compétences

À l’issue de cette UE, l’étudiant devra être en mesure
d’identifier les structures anatomiques impliquées dans la
vision et leur rôle fonctionnel, d’expliquer les
mécanismes et les particularités de la basse vision, de
reconnaître les spécificités de la vision selon les publics
(enfant, personne âgée) et les contextes (ergonomie
visuelle)et d’adapter les méthodes d’examen et de
correction aux besoins visuels particuliers.

Nature de l'évaluation
Evaluation Continue non Intégrale

Rédiger un mémoire en lien avec le marché de l'optique 

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Méthodologie de la
recherche 

3 Annualisé 3 3

Méthodologie de la recherche

ECTS : 3
Semestre calendaire : Annualisé
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 3
Travaux dirigés : 3
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue Intégrale
Mémoire de recherche 5 Annualisé



Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Mémoire de recherche

ECTS : 5
Semestre calendaire : Annualisé
Détail du volume horaire
Apprentissage autonome : 80
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Terminale

Mener un projet de groupe 

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Projet tutoré 3 Annualisé 40

Projet tutoré

ECTS : 3
Semestre calendaire : Annualisé
Détail du volume horaire
Projet : 40
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Nature de l'évaluation
Evaluation Continue non Intégrale
Portfolio 3 Annualisé



Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Portfolio

ECTS : 3
Semestre calendaire : Annualisé
Langue d'enseignement
Français
Enseignement à distance
non
Compétences

Constituer un portfolio et mettre en évidence les
éléments de preuve

Nature de l'évaluation
Evaluation Terminale

Lieu(x) d'enseignement

BURES SUR YVETTE
ORSAY
SCEAUX

Contact(s)

Nicolas DUPONT

http://www.universite-paris-saclay.fr/formation/licence-professionnelle/optique-professionnelle/lp-opticien-
manager

http://www.universite-paris-saclay.fr/formation/licence-professionnelle/optique-professionnelle/lp-opticien-manager
http://www.universite-paris-saclay.fr/formation/licence-professionnelle/optique-professionnelle/lp-opticien-manager

