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Master

Mentions STAPS: Activité physique adaptée et santé | Neurosciences
Régime(s) d'inscription

Formation initiale Formation continue

Langue(s) d'enseignement

Francais

L es conséquences des maladies neurol ogiques et |e handicap qu'elles générent est un enjeu majeur de santé
publigque dans les années a venir. En attendant des solutions curatives pour certaines pathologies, il est
indispensable d'améiorer la prise en charge des différentes déficiences d'origine neurologique. La promotion
de I'activité de recherche allant de la recherche trand ationnelle a la recherche clinique dans ce domaine est
primordiale.

Le Master 2 handicap neurologique est divisé en 2 semestres. Le premier est dédié a un enseignement
théorique sur la pathol ogie neurologique et les principal es déficiences générant un handicap d'origine
neurol ogique (motrices, respiratoires, cognitives, vésico-sphinctériennes, ladouleur.... et les complications
associées au handicap). La prise en charge et larecherche clinique et trand ationnelle dans ces différentes
déficiences sont traitées.

Le second est dédié a un stage en laboratoire de recherche académique d'une durée de 5 a 6 mois concrétisé
par un mémoire de recherche et une soutenance orale.

Téécharger lafiche détaillée
Je candidate
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e Présentation
e Admission
e Programme

Présentation

Compétences
Acquérir et mobiliser des savoirs pluridisciplinaires complexes et hautement spécialisés.
Objectifs pédagogiques de la formation

L'objectif du Master recherche est de former des médecins spécialisés en M édecine Physique et
Réadaptation, mais aussi d'autres spécialités médicales ou biologiques, des para-médicaux (kinésithérapeutes,



ergothérapeutes, psychologues, orthophonistes, psychomotriciens, podologues) et des étudiants en STAPS,
en biologie ou ingénieurs alarecherche dans le domaine du handicap neurologique. L'approche utilisée dans
ce master se veut résolument interdisciplinaire, faisant appel a des enseignants de disciplines différentes, tous
expérimentés dans leur domaine dont |a caractéristique est de constituer une équipe pédagogique de qualité,
diversifiée et complémentaire. || est présenté au cours de cette formation |I'ensembl e les domaines de
recherche appliquée au handicap neurologique allant de larecherche clinique, alarecherche trandationnelle
sans oublier larecherche en physiologie et physiopathologie. A I'issue de cette formation, 3 grandes
compétences professionnelles seront acquises :

¢ Une compétence clinique via lI'enseignement de la prise en charge standard des différentes pathologies
rencontrées dans le domaine du handicap neurologique.

¢ Une compétence de recherche vial'enseignement théorique et pratique (stages en laboratoire de
recherche) dispensé au cours du Master.

¢ Une compétence managériale : organisation de projets de recherche dans |e domaine du handicap
neurol ogique.

Débouchés

Pr ofessionnéls

Apresun master : Chargé(e) d’ études

ApresMaster + Doctorat : chercheur ou enseignant-cher cheur
Apresun Master ou Master + Doctorat : ingénieur (recherche-
développement, contrdle, production...) dansles domaines santé,
pharmacie, agr oalimentair e, biotechnologies, instruments et r éactifs,
cosmétique, dépollution et environnement

chargée de projet scientifiqgue/ santé publique

Coordinateur.rices d’ éude ou chargé.esde projetsdansia
rechercheclinique

ingénieur de projet en santé

| ngénieur derechercheou d'études

métiersdelarecherche

responsable de suivi et d’ évaluation de projet

Secteursd'activité : recherche fondamentale ou appliquée en
Biologie, Santé ou Ecologie dans le monde académique ou dans|le
secteur prive



Poursuite d’ études

Doctor at

Formation d'attaché.e ou assistant.e de Recherche Clinique
Ingénierie études, recher che et développement

L esdiplomés disposent ainsi des compétences attendues dans des
secteur s en évolution rapide comme la tech, la finance, la santé ou
I’ énergie.

L es étudiants de cette mention peuvent setourner verslarecherche
alissuedu M2

L es étudiantstitulairesd’un M2 ont la possibilité de poursuivre
danslarecherche en doctorat

These de doctor at

Admission
Voied’ acces

Psychologie

Sciencesdelavie

Sciences et techniques des activités physiques et sportives
Sciences pour lasanté

Sciences et technologies

Sciences pour |'ingénieur

Capacité d’accuell

Places

25

Public visé et prérequis

Etretitulaire d'un M1 ou d'un équivalent de M1 viala validation des acquis de |'expérience pour |'acces en
M2. Il peut sagir d'un M1 de biologie, de STAPS, de psychologie, d'une formation paramédicale, d'un
dipléme d'ingénieur permettant la validation d'un M1 ou une formation médicale.

Période(s) de candidature

Plateforme Inception

Du 30/01/2026 au 30/06/2026



Piecesjustificatives
Obligatoires

L ettre de motivation.
L ettre de recommandation ou évaluation de stage.
Tous les relevés de notes des années/semestres validés depuis le BAC aladate de la candidature.

Curriculum Vitae.
Facultatives

Attestation de francais (obligatoire pour les non francophones).

Dossier VAPP (obligatoire pour toutes les personnes demandant une validation des acquis pour accéder ala
formation) https://www.universite-paris-saclay.fr/formation/formation-continue/validati on-des-acquis-de-
lexperience.

Fiche de choix de M2 (obligatoire pour les candidats inscrits en M1 al'Université Paris-Saclay) atélécharger
sur https://urlz.fr/i3Lo.

Document justificatif des candidats exilés ayant un statut de réfugié, protection subsidiaire ou protection
temporaire en France ou al’ étranger (facultatif mais recommandé, un seul document a fournir) :

- Carte de sgjour mention réfugié du pays du premier asile

- OU récépissé mention réfugié du pays du premier asile

- OU document du Haut Commissariat des Nations unies pour les réfugiés reconnaissant le statut de réfugié
- OU récépissé mention réfugié délivré en France

- OU carte de s§ our avec mention réfugié délivré en France

- OU document faisant état du statut de bénéficiaire de la protection subsidiaire en France ou al’ étranger.

Programme
Stage en laboratoire ponctué d'un mémoire et d'une soutenance orale

Cours- Cours- TD- A

Matieres ECTS Semestre Cours TD TP D TP TP distance

Projet Tutorat

Stage en laboratoire S
ponctué d'un mémoire et 30 5 estre 0 0
d'une soutenance orale




. Cours- Cours- TD- A :
Matieres ECTS Semestre Cours TD TP D TP TP distance Projet Tutorat

Stage en laboratoire ponctue d'un
mémoire et d'une soutenance orale

ECTS: 30

Semestre calendaire : Semestre 2
Détail du volume horaire

Cours magistraux : 0

Projet tutoré 0

Projet: 0

Langue d'enseignement

Francais

Enseignement a distance

non

Nature de I'évaluation
Evaluation Continue non Intégrale

UE obligatoire(s)

. Cours- Cours- TD- A :
Matieres ECTS Semestre Cours TD TP D TP TP distance Projet Tutorat

M éthodes d'exploration
du sujet atteint dun 3 fem%tre 34
handicap neurologigue

M éthodes d'exploration du suj et
atteint d'un handicap neurologique

ECTS: 3

Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire

Cours magistraux : 34

Langue d'enseignement

Francais

Enseignement a distance

non

Nature de I'évaluation

Evaluation Continue non Intégrale
Généralités en Handicap 4 Semestre
neurologique 1

43.5



. Cours- Cours- TD- A :
Matieres ECTS Semestre Cours TD TP D TP TP distance Projet Tutorat

Généralitésen Handicap
neurologique

ECTS: 4

Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire

Cours magistraux : 43.5

Langue d'enseignement

Francais

Enseignement a distance

non

Nature de |'évaluation
Evaluation Terminale

Méthodologiesde la Semestre
recherche 1

M éethodologies de la recherche

ECTS: 4

Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire
Cours magistraux : 28
Travaux dirigés: 9
Langue d'enseignement
Francais

Enseignement a distance
non

Nature de I'évaluation
Evaluation Terminae

Compensation,
appareillage, nouvelles 2 Annualisé 16.5

technologies




. Cours- Cours- TD- A :
Matieres ECTS Semestre Cours TD TP D TP TP distance Projet Tutorat

Compensation, appar eillage,
nouvelles technologies

ECTS: 2

Semestre caendaire : Annualisé
Détail du volume horaire

Cours magistraux : 16.5
Langue d'enseignement
Francais

Enseignement a distance

non

Nature de |'évaluation
Evaluation Terminale

3 UE au choix + soutenance orale du projet de recherche

. Cours- Cours- TD- A .
Matieres ECTS Semestre Cours TD TP ™ TP TP digtance Projet Tutorat

Uro-génito-sexuel 3 fem&etre 315

Ur o-génito-sexuel

ECTS:3

Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire

Cours magistraux : 31.5

L angue d'enseignement

Francais

Enseignement a distance

non

Nature de I'évaluation

Evaluation Continue non Intégrale

Respiratoire 3 fem&“re 26



. Cours- Cours- TD- A :
Matieres ECTS Semestre Cours TD TP D TP TP distance Projet Tutorat

Respiratoire

ECTS: 3

Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire

Cours magistraux : 26

Langue d'enseignement

Francais

Enseignement a distance

non

Nature de I'évaluation

Evaluation Continue non Intégrale

Motricité 3 fem&etre 39

Motricité

ECTS:3

Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire

Cours magistraux : 39

L angue d'enseignement

Francais

Enseignement a distance

non

Nature de I'évaluation

Evaluation Continue non Intégrale

Complications 3 femestre 30

Complications

ECTS: 3

Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire

Cours magistraux : 30

Langue d'enseignement

Francais

Enseignement a distance

non

Nature de I'évaluation

Evaluation Continue non Intégrale

Cognitif 3 fem‘ﬂre 26



. Cours- Cours- TD- A :
Matieres ECTS Semestre Cours TD TP D TP TP distance Projet Tutorat

Cognitif

ECTS: 3

Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire

Cours magistraux : 26

Langue d'enseignement

Francais

Enseignement a distance

non

Nature de I'évaluation

Evaluation Continue non Intégrale

Activité physique
adaptée en handicap 3 femestre 25
neurologique

Activité physique adaptée en
handicap neurologique

ECTS:3

Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire

Cours magistraux : 25

Langue d'enseignement

Francais

Enseignement a distance

non

Nature de I'évaluation

Evaluation Continue non Intégrale
Soutenance orale du Semestre
projet de recherche 1




Matiéres ECTS Semestre Cours TD TP

Soutenance orale du projet de
recherche

ECTS:8

Semestre calendaire : Semestre 1
Détail du volume horaire

Projet: O

Langue d'enseignement

Francais

Enseignement a distance

non

Nature de I'évaluation

Evaluation Continue non Intégrale
Approches
fondamentales en
recherche sur le
handicap neurologique

3 Annuadisé 16

Approches fondamentales en
recherche sur le handicap
neurologique

ECTS: 3

Semestre caendaire : Annualisé
Détail du volume horaire

Cours magistraux : 16

L angue d'enseignement
Francais

Enseignement a distance

non

Nature de I'évaluation
Evaluation Terminale

Lieu(x) d'enseignement

GARCHES
MONTIGNY LE BRETONNEUX

Contact(s)

Djamel BENSMAIL

Cours- Cours- TD- A

TD

TP

TP distance

Projet Tutorat



NicolasROCHE

http://www.universite-paris-saclay.fr/formation/master/staps-activite-phys que-adaptee-et-sante/ m2-
handicap-neurol ogique
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