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M1 Conseil et Intervention dans le Travail et les
Entreprises- Qualité de vie au travail
Master
Mention Sociologie
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Français

L'objectif de la formation est de former les étudiants au conseil et à l'intervention dans le domaine des
conditions de travail et de la qualité de vie au travail.

Le premier semestre est consacré à des enseignements communs aux quatre parcours et le deuxième semestre
dispense des enseignements spécifiquement liés au parcours CITE. Parallèlement aux enseignements, les
étudiants réalisent une enquête sociologique et rédigent un mémoire faisant l’objet d’une soutenance à la fin
du 2ème semestre.

Télécharger la fiche détaillée
Je candidate

http://www.universite-paris-saclay.fr/print/pdf/node/78308
https://www.universite-paris-saclay.fr/admission/etre-candidat-un-master-paris-saclay




 

Informations

Présentation
Admission
Programme

Présentation

Compétences

Maîtriser les différents courants de la discipline, les différentes controverses sociologiques et les enjeux en
vue d’appréhender les questions qui animent le monde du travail et des entreprises aujourd’hui de manière
seul et en groupe.

Objectifs pédagogiques de la formation

Former les étudiants à un esprit critique et les préparer à intégrer le Master 2 CITE

Agenda

Début de la formation (date indicative)
27/09/2026
Fin de la formation (date indicative)
22/09/2027
Admission

Voie d’accès

Economie
Science politique
Histoire



Sociologie

Capacité d’accueil

Places

20

Public visé et prérequis

Posséder une culture sociologique et des notions concernant la réalisation d’une enquête sociologique, savoir
rédiger un mémoire (ou pré-mémoire), aimer lire des essais de sciences sociales.

Période(s) de candidature

Plateforme Inception

Du 15/01/2026 au 16/03/2026

Plateforme MonMaster

Du 17 février au 16 mars 2026

Pour connaître la plateforme sur laquelle vous devez candidater, vous trouverez plus de renseignements sur la
page Candidater à nos masters. Vous trouverez ci-dessous la liste des pièces justificatives demandées sur la
plateforme Inception.

Pièces justificatives

Obligatoires

Copie diplômes.

Lettre de motivation.

Projet de recherche.

Tous les relevés de notes des années/semestres validés depuis le BAC à la date de la candidature.

Curriculum Vitae.

Descriptif détaillé et volume horaire des enseignements suivis depuis le début du cursus universitaire.

https://www.universite-paris-saclay.fr/admission/etre-candidat-un-master-paris-saclay


Facultatives

Attestation de français (obligatoire pour les non francophones).

Dossier VAPP (obligatoire pour toutes les personnes demandant une validation des acquis pour accéder à la
formation) https://www.universite-paris-saclay.fr/formation/formation-continue/validation-des-acquis-de-
lexperience.

Document justificatif des candidats exilés ayant un statut de réfugié, protection subsidiaire ou protection
temporaire en France ou à l’étranger (facultatif mais recommandé, un seul document à fournir) :
- Carte de séjour mention réfugié du pays du premier asile
- OU récépissé mention réfugié du pays du premier asile
- OU document du Haut Commissariat des Nations unies pour les réfugiés reconnaissant le statut de réfugié
- OU récépissé mention réfugié délivré en France
- OU carte de séjour avec mention réfugié délivré en France
- OU document faisant état du statut de bénéficiaire de la protection subsidiaire en France ou à l’étranger.

Programme

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Sociologie du travail 3
Semestre
1

15

Charger le détail
Image et société : théorie
de l'entretien filmé 

3
Semestre
1

15

Charger le détail
Environnement et
capitalisme 

3
Semestre
1

15

Charger le détail

Sociologie de l'emploi 3
Semestre
1

15

Charger le détail

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Mémoire de
recherche 

10
Semestre
2

0

Charger le détail
Ateliers de
méthodologie 

3
Semestre
2

12 9

Charger le détail

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

http://www.universite-paris-saclay.fr/node/956271/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/node/956272/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/node/956273/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/node/956274/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/node/956275/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/node/956276/course-detail-ajax


Psychologie du
travail 

2
Semestre
2

20

Charger le détail
Sociologie de la
logistique 

2
Semestre
2

20

Charger le détail
Ergonomie 2 Annualisé 20

Charger le détail
Santé et travail 3 Annualisé 20

Charger le détail

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Méthodologie de
l'enquête 

4
Semestre
1

12 9

Charger le détail
Initiation aux outils
audiovisuels : pratique de
l'entretien filmé 

2
Semestre
1

12

Charger le détail

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Langue vivante 2
Semestre
1

18

Charger le détail
Outils informatiques et
numériques 

2 Annualisé 21

Charger le détail
Sociologie
contemporaine 1 

4
Semestre
1

24

Charger le détail

Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

UE libre S2 3
Semestre
2

Charger le détail
Controverses
sociologiques 

2 Annualisé 15

Charger le détail

http://www.universite-paris-saclay.fr/node/956277/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/node/956278/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/node/956279/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/node/956280/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/node/956281/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/node/956282/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/node/956283/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/node/956284/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/node/956285/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/node/956286/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/node/956287/course-detail-ajax


Matières ECTS Semestre Cours TD TP
Cours-

TD
Cours-

TP
TD-
TP

A
distance

Projet Tutorat

Sociologie politique 3
Semestre
2

15

Charger le détail
Socio contemporaine
2 

4
Semestre
2

24

Charger le détail

Lieu(x) d'enseignement

EVRY

Contact(s)

Gaetan Flocco

Lucie Goussard

http://www.universite-paris-saclay.fr/formation/master/sociologie/m1-conseil-et-intervention-dans-le-travail-
et-les-entreprises-qualite-de-vie-au-travail

http://www.universite-paris-saclay.fr/node/956288/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/node/956289/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/formation/master/sociologie/m1-conseil-et-intervention-dans-le-travail-et-les-entreprises-qualite-de-vie-au-travail
http://www.universite-paris-saclay.fr/formation/master/sociologie/m1-conseil-et-intervention-dans-le-travail-et-les-entreprises-qualite-de-vie-au-travail

