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Information

Overview
Application requirements
Schedule

Présentation
Admission



Capacity

Available Places

35

Période(s) de candidature

Inception Platform

From 15/01/2026 to 16/03/2026

From 19/06/2026 to 25/06/2026

MonMaster Platform

From February 17th to March 16th, 2026

To find out which platform you should apply through, please see the Masters' applications and enrolment
page.

Supporting documents

Compulsory supporting documents

Motivation letter.

All transcripts of the years / semesters validated since the high school diploma at the date of application.

Curriculum Vitae.

Additional supporting documents

VAP file (obligatory for all persons requesting a valuation of the assets to enter the diploma).

Programme

Maîtriser des connaissances scientifiques, historiques, épistémologiques sur l'EPS et son
enseignement 

Subjects ECTS Semester Lecture
directed

study
practical

class
Lecture/directed

study
Lecture/practical

class

directed
study/practical

class

distance-
learning
course

Project
Supervised

studies

https://www.universite-paris-saclay.fr/en/admission/masters-applications-and-enrolment
https://www.universite-paris-saclay.fr/en/admission/masters-applications-and-enrolment


Sociohistoire
de l'EP et du
sport
méthodologie
de l'écrit (3
concours
blancs) 

10 Annualisé 16 40 10

Charger le détail
EPS et
développement
de la personne,
méthodologie
de l'écrit (3
concours
blancs) 

10 Annualisé 16 40 10

Charger le détail

Développer les compétences du métier d'enseignant d'EPS 

Subjects ECTS Semester Lecture
directed

study
practical

class
Lecture/directed

study
Lecture/practical

class

directed
study/practical

class

distance-
learning
course

Project
Supervised

studies

La leçon d'EPS :
aspects
méthodologiques
et outils
d'observation et
d'analyse (2
colles) 

4 Annualisé 10 20

Charger le détail
Connaissances
des enjeux
éducatifs et des
publics scolaires
(2 colles) 

4 Annualisé 24

Charger le détail
Préparation,
accompagnement
et analyse des
pratiques de
Stage de
Pratique
Accompagnée en
Milieu Scolaire 

5 Annualisé 40

Charger le détail

Enseigner les APSA en EPS et en interdisciplinarité 

http://www.universite-paris-saclay.fr/en/node/978530/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/en/node/978531/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/en/node/978532/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/en/node/978533/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/en/node/978534/course-detail-ajax


Subjects ECTS Semester Lecture
directed

study
practical

class
Lecture/directed

study
Lecture/practical

class

directed
study/practical

class

distance-
learning
course

Project
Supervised

studies

Pratiquer et
enseigner
les APSA
de
Polyvalence
(Oral 2
Agrégation) 

7 Annualisé 60

Charger le détail
Pratiquer et
enseigner
une APSA
de
spécialité
(Oral 3
agrégation) 

3 Annualisé 20

Charger le détail
Projets
Artistiques
et Culturels 

3 Annualisé 15

Charger le détail

Mobiliser des outils au service de l'intervention éducative et de la recherche 

Subjects ECTS Semester Lecture
directed

study
practical

class
Lecture/directed

study
Lecture/practical

class

directed
study/practical

class

distance-
learning
course

Project
Supervised

studies

Compétences
relatives aux
usages du
numérique 

3 Annualisé 12

Charger le détail
Communiquer
dans une
langue vivante
étrangère 

3 Annualisé 18

Charger le détail
Mobiliser les
outils et
méthodologies
de la
recherche
(dont journée
d'étude 6h) 

6 Annualisé 10 6 20

Charger le détail

http://www.universite-paris-saclay.fr/en/node/978535/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/en/node/978536/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/en/node/978537/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/en/node/978538/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/en/node/978539/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/en/node/978540/course-detail-ajax


Subjects ECTS Semester Lecture
directed

study
practical

class
Lecture/directed

study
Lecture/practical

class

directed
study/practical

class

distance-
learning
course

Project
Supervised

studies

Atelier Oser,
Créer,
Expérimenter 

2 Annualisé 20

Charger le détail

Contact

William Barriere

http://www.universite-paris-saclay.fr/formation/master/sciences-et-techniques-des-activites-physiques-et-
sportives-staps/m1-sciences-du-sport-et-de-leducation-physique-0

http://www.universite-paris-saclay.fr/en/node/978541/course-detail-ajax
http://www.universite-paris-saclay.fr/formation/master/sciences-et-techniques-des-activites-physiques-et-sportives-staps/m1-sciences-du-sport-et-de-leducation-physique-0
http://www.universite-paris-saclay.fr/formation/master/sciences-et-techniques-des-activites-physiques-et-sportives-staps/m1-sciences-du-sport-et-de-leducation-physique-0

