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Student Health Service



Où ?
Where?

Qui ?
Who?

Une équipe multidisciplinaire :

• Médecin directeur
• Médecins de prévention
• Infirmières
• Psychologues
• Diététiciens 
• Tabacologues
• Chargés de prévention
• Etudiants relais santé
• Gynécologues

Instagram

Site web et contact
Website and contact

SSE – Service de Santé Etudiante 
SHS – Student Health Service

A multidisciplinary team:

• Doctor director
• Prevention doctors
• Nurses
• Psychologists
• Dietician
• Tobacco cologist
• Prevention officer
• Referring students
• Gynecologist
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1. PREVENTION INDIVIDUELLE écouter depister orienter
PAS DE SOIN THERAPEUTIQUE

➢ Consultation médicale de prévention, de détection et d’orientation pour tous : 

certificats médicaux (sport, stages...), prescription de moyen de contraception, dépistages -

traitement des IST, vaccinations, des substituts nicotiniques, radio du thorax…

➢ Aménagement d’études en lien avec un handicap

➢ Consultation de gynécologie (Centre de santé sexuelle)

➢ Consultation d'addictologie (CSAPA)

➢ Soutien psychologique

➢ Entretien infirmier de prévention et soins infirmiers sur prescription : vaccinations…

➢ Conseils en alimentation

2. CAMPAGNES DE PREVENTION COLLECTIVE

Sur toutes les composantes et Eco / Uma
Différents formats d’actions : lettre de prévention mensuelle, stands de prévention, 
webinaires, ateliers, conférences, formations…

3.PREVENTION DES PAIRS PAR LES PAIRS

Formation Prévention et Secours Civique de niveau 1 : PSC1

Formation « Mener des actions de prévention en milieu festif » : PMF
Programme de Prévention Information et sensibilisation à la santé mentale : PrIS SM

Le Service de Santé Etudiante (SSE)

Pour quoi? réussite étudiante

Rdv en ligne sur Intranet ou 
sur 

https://www.doctolib.fr/etabli
ssement-de-prevention/gif-

sur-yvette/ssu-paris-
saclay/booking?profile_skippe

d=true



1. CONSULTATIONS DE PREVENTION INDIVIDUELLES
• Recommandations médicales pour prévention, détection et 

accompagnement pour tous : certificats médicaux (sport, 
formations…), prescription de contraception, dépistage et 
traitement d’IST, vaccination, substituts nicotiniques, 
radiographies pulmonaires, etc. 

• Aménagements des études et examens (handicap)
• Consultations gynécologiques (Centre de santé sexuelle) 
• Consultation en addictologie (CSAPA) 
• Soutien psychologique
• Infirmerie de prévention et de prescription : vaccinations…
• Recommandations sur l’alimentation

Pourquoi ?
Why?

Prise de rendez-vous sur l’intranet
Appointment booking on your intranet

Accès gratuit à une plateforme de téléconsultation
Access to a free teleconsultation platform

Listen

Screen Orient

pour
for

SSE – Service de Santé Etudiante 
SHS – Student Health Service

Nos missions contribuent au succès des étudiants en favorisant leur santé physique et mentale.
Our missions contribute to the success of students by supporting them in their physical and mental health.

1. INDIVIDUAL PREVENTION CONSULTATIONS
• Medical advice for prevention, detection and guidance for all: 

medical certificates (sports, training courses...), prescription of 
contraception, screening - treatment of STIs, vaccinations, 
nicotinic substitutes, chest x-ray, etc. 

• Study et examinations arrangements (disabilities)
• Gynecology Consultation (Sexual Health Centre)
• Addictology Consultation (CSAPA)
• Psychological support
• Prevention nurse support and prescription nursing: 

vaccinations…
• Food advice

Etudiants en situation de handicap
Etudiants internationaux primo-arrivants
Etudiants en situation de précarité
Etudiants en situation de risque

Students with disabilities
First-arriving foreign students
Precarious students
Students in risk streams

Pas de soins thérapeutiques
No therapeutic care



2. COLLECTIVE PREVENTION CAMPAIGNS

• For all components and ECO/UMA
• Different types of actions: monthly topic, monthly

prevention letter, prevention stands, webinars, 
workshops, conferences, training, etc.

SSE – Service de Santé Etudiante 
SHS – Student Health Service

2. CAMPAGNES DE PREVENTION COLLECTIVES

• Pour toutes les composantes, ECO et UMA
• Différents types d’actions : thématiques 

mensuelles, lettre de prévention mensuelle, 
stands de prévention, wébinaires, ateliers, 
conférences, formations, etc. 

Nouveau !  « J’peux pas , j’ai ateliers zen »



3.PEER PREVENTION

• Public basic first aid training: PSC1 – 1 day
• Training «Conducting prevention actions in a festive 

environment»: PMF – 3 hours
• Prevention Program Mental Health Education and Awareness:   

PrIS SM – 10 hours

SSE – Service de Santé Etudiante 
SHS – Student Health Service

3. PREVENTION PAR LES PAIRS

• Formation de base aux premiers secours PSC1 – 1 journée
• Formation “Conduite d’actions preventives en milieu festif” 

PMF – 3 heures
• Programme d’information, prévention et sensibilisation en 

santé mentale PrISSM – 10 heures



SSE – Service de Santé Etudiante 
SHS – Student Health Service



In order to help international students prepare their 

stay in France, the Student's Health Service (SSE) of 

Université Paris-Saclay provides support with "My 

health guide in France" in French and English. This 

guide will help students to understand the French 

health system and will facilitate the different 

administrative steps to be taken before or upon your 

arrival in France in order to benefit from an optimal 

coverage of their health expenses (social security, 

complementary mutual insurance). They will also find 

the contact information for the various resource 

services offered by the University of Paris-Saclay, as 

well as the contact information for the useful national 
health systems.

Explication du système de santé français 
Help students to understand the French health system

https://www.universite-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022- 06/mon_guide_sante_en_france_version_anglaise_numerique.pdf

Pour aider les étudiants internationaux à preparer leur 

séjour en France, le SSE de l’Université Paris-Saclay a 

créé "Mon guide santé en France" en français et en 

anglaise. Ce guide permet aux étudiants de mieux 

comprendre le système de santé français et de faciliter 

les démarches à réaliser avant ou à l’arrivée, pour 

avoir une couverture santé optimale (sécurité sociale, 

mutuelle). Il contient aussi les liens vers toutes les 

ressources proposées par l’Université Paris-Saclay, 
ainsi que les contacts utiles. 

https://www.universite-paris-saclay.fr/mon-guide-sante-en-france/my-health-guide-france
https://www.universite-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022-%2006/mon_guide_sante_en_france_version_anglaise_numerique.pdf
https://www.universite-paris-saclay.fr/mon-guide-sante-en-france/my-health-guide-france


Soutien psychologique par le SSE
Psychological support by the SHS



Ressources en santé mentale - annuaire
Mental health ressources 

A l’Université
INSIDE 

Hors Université
OUTSIDE



•Faculté de Médecine - Le Kremlin Bicêtre

Niveau 4 - bureau 459-461

Tél. : 01 49 59 67 62  Mail : infirmerie.medecine@universite-paris-saclay.fr

•IUT de Cachan

Bâtiment B - RDC - bureau 012

Tél. : 01 41 24 11 09  Mail : infirmerie.iut-cachan@universite-paris-saclay.fr

•Faculté Jean Monnet - Sceaux

Bâtiment B - RDC bas - Porte B012

Tél. : 01 40 91 17 12  Mail : infirmerie.jean-monnet@universite-paris-saclay.fr

•IUT de Sceaux

Niveau 3 - bureau 324

Tél. : 01 40 91 24 01  Mail : infirmerie.iut-sceaux@universite-paris-saclay.fr

•Faculté de Pharmacie - Orsay Plateau

Bâtiment 640, Aile D - Bureau D109

Tél. : 01 69 15 46 64  Mail : infirmerie.pharmacie@universite-paris-saclay.fr

•Faculté des Sciences, Faculté des Sciences du Sport et Polytech Paris-

Saclay - Orsay Vallée

Bâtiment 336

Tél. secrétariat : 01 69 15 65 39

Tél. infirmerie : 01 69 15 76 07  Mail : sante-etudiants@universite-paris-

saclay.fr

•IUT d'Orsay - Orsay Plateau

Bâtiment E - RDC - bureau 005

Tél. : 01 69 33 60 28Mail : infirmerie.iut-orsay@universite-paris-saclay.fr

•AgroParisTech

Bâtiment B , 1er étage, bureau B1.21 et B1.23

Tél. infirmerie : 01 89 10 03 31  Mail : infirmerie@agroparistech.fr

CONTACT

Secrétariat SSE : 01 69 15 65 39      Mail générique : sante.etudiants@universite-paris-saclay.fr

mailto:infirmerie.medecine@universite-paris-saclay.fr
mailto:infirmerie.iut-cachan@universite-paris-saclay.fr
mailto:infirmerie.jean-monnet@universite-paris-saclay.fr
mailto:infirmerie.iut-sceaux@universite-paris-saclay.fr
mailto:infirmerie.pharmacie@universite-paris-saclay.fr
mailto:sante-etudiants@universite-paris-saclay.fr
https://www.universite-paris-saclay.fr/vie-de-campus/infirmerie.iut-orsay@universite-paris-saclay.fr;
mailto:infirmerie@agroparistech.fr
mailto:sante.etudiants@universite-paris-saclay.fr


Rester en bonne sante est une priorité 

et une condition de réussite de vos 

études, le SSE peut vous y aider !

N’attendez pas d’aller mal pour venir 

nous rencontrer.

Staying healthy is a priority and a prerequisite for 

success in your studies, and the SSE can help you !

Don't wait until you're feeling unwell to come and 

see us.


